RS 3,00

EIXOS

Audiéncias publicas

A Prefeitura de Maringd, por
meio do Ipplam, realizara
audiéncias publicas para
discutir a criagao de eixos de
COMErCIO e Servicos nas ruas
Julio Favoretto, Marino Paulichi, &
José do Patrocinio, José Caovilla £
e José Martins de Oliveira.
Confira esta e outras noticias no
“Informe OM". //A3

ENTRE NOTAS

Formacao musical

Foto: Rafael Macri/PMM

nao nasce pronta.
Ela se constroi por
absorgéo. Primeiro
se escuta, depois se
repete, em seguida

se transforma. Esse

. "Aformacgdo musical

se entende, e por fim

processo € cumulativo’, escreve André Drago, em
sua coluna semanal “Entre Notas". //A5
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SAUDE

Doencas raras

Maringa € um caso

raro de cidade que tem
profissionais capacitados
para atender pacientes de
doencas raras, inclusive
pelo SUS, etem a
Associagao dos Amigos do
Hospital da Crianga voltada
para acompanhamento
desses pacientes. /A7

Foto: llustrativa/Freepik
g

Foto: Arquivo Pessoal

ALCOOLISMO, JOGO, DROGA

Maringa conta com movimentos de
apoio a pessoas que tem compulsoes

A sexta-feira, para muitos, € o dia de tomar uma cervejinha com
0S amigos ou outra bebida para relaxar das atividades do dia

a dia, mas essa ultima sexta foi dia de reflexdo sobre o ato de
beber, principalmente por aqueles que eventualmente perdem

o controle sobre o quanto bebem e o que acontece quando

a bebida comeca a fazer efeito. E que 20 de fevereiro € o Dia
Nacional de Combate ao Alcoolismo e as Drogas e o dia 18 foi

o Dia de Combate ao Alcoolismo. Atualmente, o 20 de fevereiro
ja tem sentido mais amplo devido ao aumento de outros tipos

de compulsdes, como a pelo jogo. Os grupos de ajuda mutua
formados por pessoas com problemas com 0 jogo estao
recebendo novos membros mais do que os grupos formados
por pessoas com alcoolismo, drogas, compradores compulsivos,
Vigilantes do Peso e outros. Esse fendbmeno vem acontecendo
pelo fato de os telefones celulares terem se transformado em verdadeiros cassinos com as bets esportivas e jogos ilegais no
Brasil, como o que ficou conhecido como Jogo do Tigrinho. Maringa tem quase todos 0s movimentos de apoio a pessoas com
compulsdes. Sdo grupo de pessoas que vivem 0 mesmo tipo de compulsdo que se reinem para conversas sobre seus problemas.
Com isto, conseguem superar “a necessidade” de beber, de usar drogas, de fazer apostas. //B1

Foto: Reprodugao

CONSUMO

Precodo gasde
cozinhavaria
28,57%

Foto: llustrativa/Ag. Brasil

- -

O preco do gas de cozinha em Maringa
vive momento de rara estabilidade. Nesse
cenario, o consumidor que for adquirir o
produto vai encontrar uma variagao de até
28,57% nos valores praticados na cidade. E
0 que informa a mais recente pesquisa do
Procon da cidade. /A3

QUARESMA

Deral aponta

queda em valores

datilapia

Foto: A_rqui_vo/lJonathan Campos/AEN
" %

No Paranag, a pesquisa de precos realizada
pelo Deral aponta que, em janeiro de

2026, o principal produto da piscicultura
paranaense, a tilapia, apresentou redugao de
precos no varejo, favorecendo o consumidor
justamente no periodo em que a demanda
tende a crescer. ///A4

ESTRADAS FEDERAIS

PRF de Maringaregistra 2 mortes e 14 feridos

A Policia Rodoviaria Federal (PRF) divulgou recentemente os nimeros da Operagao
Rodovida Carnaval 2026 nas rodovias federais do Parana. Com 14 dbitos registrados, a PRF
registrou um aumento de 55% de mortes. Ja na area sob fiscalizacéo da Delegacia PRF com
sede em Maringa, ocorreram 10 sinistros de transito, 14 feridos e duas mortes. /#/A5

FILME

“Eu e meu avo nihonjin’
chega ao streaming

Recém-disponivel no streaming, a
animagao “Eu e meu avo nihonjin” (2025)
€ um espetaculo de cores e imagens
sobre a histdria da imigragao japonesa
no Brasil. O longa-metragem dirigido por
Célia Catunda é baseado em premiado
romance do escritor maringaense Oscar
Nakasato. ///A6

ARCEBISPO

O pecadoda
desobediéncia

“Nos quarenta dias da Quaresma, Deus

nos chama para avaliar como vivemos e
convivemos neste mundo. As relagdes
familiares e sociais, responsabilidades para com
as pessoas, amar a Deus e ao proximo, sao as
tematicas que pontuar&o a nossa boa conduta.
E tempo de conversdo, de mudancga de vida.
escreve 0 Arcebispo de Maringa. /A2

SEGUNDA FASE

Maringa FC desafia Boavistaem
Saquarema pela Copado Brasil

Foto: Lucas Figueiredo/CBF

Em sua quinta
participagao na
Copa do Brasil, 0
Maringa FC entra
em campo nesta
terca-feira (24).
Enfrenta a equipe
do Boavista, as
16h30, no Estadio
Elcyr Resende,
em Saquarema,
Rio de Janeiro.
Outros seis clubes

representam

o Parana na
competicado mais
democratica do
futebol nacional.
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REFLEXAO

O protagonismo na
trilha da vida

Alvaro Fernando
E formado em Direito pela USP, € musico, escritor, palestrante e autor de trilhas de comerciais premiado em
Cannes, Londres e Nova York

O que as pessoas precisam para ser felizes
e realizadas profissionalmente, e quando
iSSO iréa acontecer? A pergunta, que mui-
tos se fazem e parece saida de um bis-
coito da sorte, €, na verdade, um convite
sério a reflexdo. Afinal, enquanto adiamos
respostas, a vida vai passando em ritmo
acelerado, como uma batida marcante
que nado da tempo de voltar para a grava-
cao. E se tem algo que aprendemos, cedo
ou tarde, é que o tempo ¢é valioso demais
para esperar pelo amanha.

Assumir o protagonismo da propria
vida &, portanto, menos uma questao de
desejo e mais de a¢do. Nao basta sonhar
com as realizacdes. E preciso identificar
objetivos com clareza, dar nome e forma
aos planos e se dedicar a eles com a in-
tensidade de quem sabe que cada take
conta. Entretanto, a jornada néo se resu-
me a atingir a grande meta. Também ¢é
preciso valorizar o que ja conquistamos,
aquelas vitorias discretas que, quando
mixadas, criam a base sdlida para con-
quistas mais ousadas.

Claro, nem sempre o roteiro segue
exatamente como imaginamos. Novas
situacdes, métodos, processos e oportu-
nidades batem a porta e, muitas vezes,
somos nos que relutamos em apertar o
play. A boa noticia é que abrir-se ao novo
pode gerar efeitos sonoros extraording-
rios. E aqui surge uma primeira descober-
ta: nossas escolhas sdo essencialmente
emocionais. Usamos a razao apenas para
justifica-las depois. Quando vocé percebe
isso, passa a ter condigdes reais de fazer
escolhas mais conscientes e alinhadas ao
que realmente importa.

Outro ponto essencial é entender que o
acaso e a aleatoriedade influenciam for-
temente nossa trajetoria. Muitas vezes,
O que parece um contratempo €, na ver-
dade, a oportunidade de criar uma nova
faixa, de remixar sua histdria e encontrar
um som ainda mais potente. Essa cons-

ciéncia muda a forma como encaramos
os desafios.

No campo profissional, protagonismo
nao significa, necessariamente, ocupar
o cargo de diregdo. O integrante de uma
equipe de gravacao talvez nunca seja o
produtor executivo, mas precisa ser impe-
cavel naquilo que faz. O que da forca a um
time ndo é s a soma de talentos técni-
cos, mas o comprometimento individual
de cada um. Quando cada integrante se
dedica de verdade ao seu objetivo, o co-
letivo se transforma em uma sonoridade
Unica e poderosa.

Sei bem do poder dessa soma: ao longo
da minha carreira, fui o criador da assina-
tura musical do iFood — hoje a mais re-
conhecida do Brasil. Esse trabalho s¢ foi
possivel porque talento individual e forga
coletiva caminharam juntos para criar um
SOm que marcou presenca no dia a dia de
milhdes de pessoas.

Também ¢é preciso lembrar que felici-
dade ndo esta apenas em alcancar uma
grande meta distante. Ela se revela quan-
do dividimos objetivos em etapas curtas,
executaveis e possiveis de realizar agora.
S&o esses pequenos takes que, somados,
constroem a trilha sonora da realizagao.

E ha ainda um aspecto muitas vezes
esquecido: o altruismo. Ao se abrir para
novas experiéncias e para o outro, vocé
amplia sua propria faixa de possibilida-
des. A decisao de colaborar, ajudar e com-
partilhar conecta vocé a pessoas e pers-
pectivas que nao teria acesso sozinho. E
esse gesto que abre portas para plenitude
e felicidade.

Ser afinado consigo mesmo €&, em ulti-
ma instancia, uma escolha didria. E ter
coragem de gravar novos takes, mesmo
que desafinem no inicio, e de se integrar
a mixagem do conjunto. Porque, no fundo,
felicidade ndo é um destino distante. Ela
esta no ato de sonorizar com empenho,
paixao e propdosito a trilha da propria vida.

PONTOS DE
VENDA

Fantasy

Video
= Ay, Brasil, 1691

Banca
Esportiva
Tv. Jorge Amado

3anca Capoia Banca do Robes
v. Brasil, 4142 pc Deputado Renato Celidénio

Banca Palmares
Av. dos Palmares, 225

Portobello

Panificadora
Av. Dr. Gasto Vidigal, 884

Banca do

Carioca
R. Doutor Saulo Porto
Virmond, 60

Banca do
Gaucho
Pc Napoledo Moreira

Banca Books

Brasil
Shopping Vest Sul

Pc dos Expediciondrio

Panificadora Ariane
Av. das Palmeiras, 428

Banca do Tazima
Pc Rapusﬂ Tavares

Panificadora Real
Av. Mandacaru, 2270

Banca do Massao
R. Santos Dumaont, 2556

Banca Santa Rita
Pc Sete de Setembro

Banca do

Getulio
Av. Getllio Vargas, 130

ESPACO DO
LEITOR

O Maringa FC esta de técnico novo.
Espero que isso seja uma mudanga
de chave na temporada de 2026, que
até aqui foi muito abaixo do que a fiel
torcida maringaense espera do princi-
pal clube da cidade.

Carla Souza Andrade

Maringa-PR

O rebaixamento do Galo Maringa e
a fraca campanha do Maringd FC
no Paranaense abrem caminho para
uma velha discussédo: ndo seria me-
lhor ter apenas um clube de futebol
profissional para representar a Cida-
de Cangéo? Sera que duas ou trés
agremiagdes nao dividem as forgas e
o dinheiro?

Larissa Savarin

Maringa-PR

A realizagdo do Carnaval em 2026
gerou debate em Maringa. Principal-
mente em relagdo ao novo local de
realizagdo, comumente associado ao
agronegocio.

Gilberto Montarin

Maringa-PR
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ARTIGO

O pecado da
desobediéncia

Dom Frei Severino Clasen, OFM
Arcebispo de Maringa e Presidente Nacional da Pastoral da Crianga

Nos quarenta dias da Quaresma, Deus
nos chama para avaliar como vivemos
e convivemos neste mundo. As rela-
cOes familiares e sociais, responsabi-
lidades para com as pessoas, amar a
Deus e ao proximo, sdo as tematicas
que pontuardo a nossa boa conduta. E
tempo de conversado, de mudanca de
vida. Reatar as relacbes machucadas
pelo pecado. A Igreja é mantenedora
da ordem estabelecida por Deus para
dar sentido a vida, obedecer aos man-
damentos, seguir os passos de Jesus
por meio do Evangelho.

Teremos quarenta dias de preparagao
para celebrar a Pascoa do Senhor. O
mistério da vida, paixdo, morte e ressur-
reicdo de Jesus se celebra com o cora-
¢ao puro, porque dele brota a certeza da
nossa salvacao.

Quaresma ¢é tempo de intensificar
a vida de oracao sincera e coerente a
Deus; a esmola, coragao generoso que
se compadece para com 0S mais ne-
cessitados; o jejum, desprendimento de
todos 0s excessos. A conversao tem re-
flexos na vida junto ao proximo. Jesus
manda amar o proximo, cuidar do pro-
Ximo, se interessar pela dor do proximo.

Neste primeiro Domingo da Quares-
ma, no Evangelho (Mt 4,1-11), Jesus
vai ao deserto orar, mas é tentado pelo
diabo. Jesus vence todas as tentagoes
no deserto. Na primeira leitura deste
domingo (Gn 2.7-9; 3,1-7), temos a nar-
rativa da desobediéncia de Adéo e Eva.
A serpente, agente tentador, inebriou o
primeiro casal que vivia livre e feliz no
Eden. A estulta serpente provoca o pri-
meiro casal humano para uma suposta
vida além da promessa feita a Adédo e
Eva, viver sem o reconhecimento de que
sdo criaturas limitadas.

Quando o excesso entra na mente do
ser humano, as coisas se complicam e
se distanciam da ordem natural. O ser
humano busca o que nao Ihe compete,
se perde, estraga a sua originalidade, de-

sobedece, interrompe a ordem da convi-
véncia com a natureza criada por Deus.

Jesus Cristo veio restaurar a huma-
nidade perdida pela desobediéncia a
Deus. Adao e Eva foram tentados por
uma vez e deixaram o pecado se instalar
na vida humana. Jesus, para eliminar o
pecado original, a desobediéncia a Deus,
apos o Batismo, foi ao deserto orar a
s6s com Deus, foi tentado por trés ve-
zes e superou todas elas. Ao término de
Sua missdo neste mundo, no caminho
ao calvario, Jesus sofreu a tentagao de
abandonar o caminho da cruz, mas foi
fiel, obediente a Deus até o fim. Morreu,
mas ressuscitou. Eis a razdo da nossa
fé, eis o caminho a ser percorrido na
Quaresma para rever nosso caminhar e
como superar as tentagoes, pois: “Como
a falta de um so acarretou condenacao
para todos 0s homens, assim o ato de
justica de um so trouxe, para todos 0s
homens, a justificacdo que da a vida"
(Rm 5,12-19).

Portanto, temos quarenta dias para
profundar na reflexdo sobre os peca-
dos que machucam a nossa vida pes-
soal, familiar e comunitaria para poder-
mos celebrar o dom da nossa salvacao
na festa da Pascoa. Mas € preciso ar-
rumar a casa, arrumar o coragao, sen-
sibilizar-se com 0s que ndo tém casa,
com 0s que nao tém moradia, com 0s
abandonados.

A Igreja contribui com a Campanha
da Fraternidade com o tema “Fraterni-
dade e Moradia” e com o lema “Ele veio
morar entre nés” (Jo 1,14). Trata-se de
uma proposta profundamente evangé-
lica, pastoralmente urgente e teologica-
mente consistente, que toca o coragao
da fé crista e interpela diretamente a
consciéncia e a pratica dos discipulos
de Jesus. A conversao se manifesta na
compaixao pela precariedade de mora-
dia de milhdes de familias, que justifica
0 processo da nossa conversao em obe-
diéncia a Deus.

Envie seu comentdrio por carta enderecada a nossa sede, telefone ou e-mail
(editor@omaringa.com.br).
ATENCAO: o jornal ndo se responsabiliza pelos comentérios publicados neste espaco.
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PROCON MARINGA

Com valor médio de R$ 123,75, preco
do gas de cozinha varia 28,57%

Orgéo de defesa do consumidor pesquisou 36 estabelecimentos
maringaenses, sendo que o monitoramento do prego do GLP (gas de
cozinha 13 kg) é realizado via telefone pelo Procon de Maringa

Cristiano Martinez
redacao@omaringa.com.br

O preco do gas de cozinha em
Maringad vive momento de
rara estabilidade. Nesse ce-
nario, o consumidor que for
adquirir hoje o produto vai
encontrar uma variacao de até
28,57% nos valores praticados
na cidade. E o que informa a
mais recente pesquisa do Pro-
con da cidade.

Segundo o levantamento
consultado pela reportagem,
o menor pre¢o é de R$ 105, e
o maior de R$ 135, para entre-
ga. Ja o custo médio é de R$
123,75. Vale lembrar que os va-
lores estdo sujeitos a alteracoes
diarias. O preco pesquisado é
para pagamento a vista e po-
dem variar conforme a regiao
de entrega.

O menor preco nesse levan-
tamento foi encontrado so-
mente em um estabelecimen-
to. Por sua vez, o maior preco
em dois locais. O dado curioso
¢ a variedade em valores como
R$ 125, R$ 110, R$ 127, R$
118, R$ 115...

O 6rgao de defesa do consu-
midor pesquisou 36 estabele-
cimentos maringaenses, sendo
que o monitoramento do preco
do GLP (gas de cozinha 13 kg)
é realizado via telefone pelo
Procon de Maringa. Para en-
contrar a pesquisa completa e
os locais ouvidos, acesse o link
do Procon (https://encurta-
dor.com.br/zevn).

Foto: llustrativa/Freepik

Segundo o levantamento consultado pela reportagem, o menor
preco é de RS 105, e o maior de R$ 135, para entrega

NOVEMBRO

Em consulta ao site do Pro-
con Maringé, a dltima pes-
quisa realizada antes dessa
de 2026 havia sido divulgada
em 17 de novembro do ano
passado. Naquele momen-
to, o preco médio do gas de
cozinha tinha ficado em R$
123,80, um pouco maior que
o valor atual.

Ao final de 2025, 0s marin-
gaenses pagavam pelo produto
entre R$ 105 (menor preco) e
R$ 135 (maior prego), cenario
idéntico a este més de feverei-
ro, ou seja, uma variacao de
28,57%. A diferenca é que hoje
a média esta menor (-0,04%).
Em linhas gerais, pode-se di-
zer que os precos praticados
na Cidade Cancio tém man-
tido estabilidade nos ultimos
trés meses.

COMBUSTIVEL

Em outro levantamento, di-
vulgado em 13 de fevereiro,
o Procon da Cidade Cangdo
constatou que o preco da gaso-
lina comum variou 11,69% nos
postos de combustivel em Ma-
ringa. Os motoristas pagavam
entre R$ 5,99 (menor preco) e
R$ 6,69 (maior preco). O valor
médio por litro era de R$ 6,53.

J4 a gasolina aditivada, varia-
va 13,14%, podendo ser com-
prada entre R$ 6,09 e R$ 6,89.
Ela custava em média R$ 6,68.

Em 6 de fevereiro, por exem-
plo, a variagdo da gasolina co-
mum foi de 11,69% na cidade,
com valores entre R$ 5,99 e
R$ 6,69; média de R$ 6,53.
E gasolina aditivada, fluxo de
13,14%, sendo que 0s precos
ficaram entre R$ 6,09 e R$
6,89, média de R$ 6,68.

No primeiro més do ano, o
Indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo (IPCA)
ficou em 0,33%, repetindo o
indice de dezembro de 2025.
Em sentidos opostos, a gasoli-
na, com alta de 2,06%, e a luz
elétrica residencial, com queda
de 2,73% nos precos, foram as
principais influéncias para o
indice em janeiro. Com isso,
o acumulado em 12 meses fi-
cou em 4,44%. Em janeiro de
2025, 0 IPCA foi de 0,16%.

Dentre os nove grupos,
Transportes (0,60%) foi o res-
ponsavel pelo maior impacto
no indice de janeiro (0,12 p.p.),
com a alta de 2,14% nos com-
bustiveis, em especial na gaso-
lina (2,06%), principal impacto
individual no resultado do més
(0,10 p.p.). A variacao dos de-
mais combustiveis foi: etanol
(3,44%), 6leo diesel (0,52%) e
gas veicular (0,20%).

Por outro lado, o grupo Ha-
bitacdo apresentou queda de
0,11% em janeiro, por conta da
reducdo de 2,73% na energia
elétrica residencial, maior im-
pacto negativo no resultado do
més (-0,11 p.p.). Em dezembro,
estava em vigor a bandeira ta-
rifaria amarela, com a cobran-
ca adicional de R$ 1,885 a cada
100 Kwh consumidos. J4 em
janeiro, a bandeira vigente era
a verde, sem custo adicional
para os consumidores. Além
de Habitacdo, o outro grupo
que apresentou queda nos
precos foi vestuario (-0,25%).

MERCADO DE TRABALHO
Taxa de desocupacao no pais é de 5,1%, aponta IBGE

O Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE) pu-
blicou, na sexta-feira, 20, que
a taxa de desocupacao do pais
no 4° trimestre de 2025 foi
de 5,1%, reducdo significativa
frente ao trimestre anterior
(5,6%) e recuando 1,1 p.p. ante
0 mesmo trimestre mével de
2024 (6,2%).

Ante o trimestre anterior, a
taxa de desocupacdo recuou
em seis unidades da federacio:
Sdo Paulo (0,5 p.p.), Rio de
Janeiro (0,6 p.p.), Pernambu-
co (1,2 p.p.), Distrito Federal
(1,2 p.p.), Paraiba (1,3 p.p.) e
Ceara (1,4 p.p.), com estabili-
dade nas demais. As maiores
taxas de desocupacao foram de
Pernambuco (8,8%), Amapa
(8,4%) e Alagoas (8,0%), Bahia
(8,0%) e Piaui (8,0%); as me-
nores foram de Santa Catarina
(2,2%), Espirito Santo (2,4%),
Mato Grosso do Sul (2,4%) e
Mato Grosso (2,4%).

A taxa de desocupacio por

Foto: Arquivo/Ag. Brasil

Taxa de desocupagao por sexo foi de 4,2% para os homens e 6,2%
para as mulheres no 4° trimestre de 2025

sexo foi de 4,2% para os ho-
mens e 6,2% para as mulheres
no 4° trimestre de 2025. Ja a
taxa de desocupacao por cor ou
raca ficou abaixo da média na-
cional (5,1%) para os brancos
(4,0%) e acima para os pretos
(6,1%) e pardos (5,9%).

A taxa de desocupacao para
as pessoas com ensino médio
incompleto (8,7%) superava as
taxas dos demais niveis de ins-
trucdo. Para as pessoas com ni-

vel superior incompleto, a taxa
foi 5,6%, mais que o dobro da
verificada para o nivel superior
completo (2,7%).

No 4° trimestre de 2025, a
taxa composta de subutilizacao
(percentual de pessoas desocu-
padas, subocupadas por insufi-
ciéncia de horas trabalhadas e
na forga de trabalho potencial
em relagdo a forca de trabalho
ampliada) foi de 13,4%. Piaui
(27,8%) teve a maior taxa,

seguido por Bahia (25,4%) e
Alagoas (25,1%). As menores
taxas foram de Santa Catarina
(4,4%), Espirito Santo (5,9%) e
Mato Grosso (6,1%).

O percentual de desalenta-
dos (frente a populacao na for-
¢a de trabalho ou desalentada)
no 4° tri de 2025 foi de 2,4%.
Maranhao (9,1%), Alagoas
(8,0%) e Piaui (7,3%) tinham
0s maiores percentuais e o0s
menores estavam em Santa
Catarina (0,3%), Rio Grande
do Sul (0,6%) e Mato Grosso
do Sul (0,6%).

No quarto trimestre de 2025,
o percentual de empregados
com carteira assinada era de
74,4% dos empregados do se-
tor privado no pais. Os maio-
res percentuais estavam em
Santa Catarina (86,3%), Sao
Paulo (82,2%) e Rio Grande
do Sul (81,5%), enquanto os
menores foram no Maranh&o
(52,5%), Piaui (54,3%) e Parai-
ba (54,8%). (Da Redacao)

UEM

InovaTech conclui 3° prototipo do simulador de capotamento

Quem passa no campus sede
da Universidade Estadual de
Maringad (UEM) deve ter no-
tado um veiculo suspenso
em uma estrutura especifica,
proximo ao Restaurante Uni-
versitario (RU), até a semana
passada. O cenario desperta,
no minimo, curiosidade. Ainda
mais porque é plotado com as
cores da Policia Rodoviaria Fe-
deral (PRF).

Trata-se tao somente do tra-
balho da InovaTech — Empre-
sa Janior dos cursos de Enge-
nharia Mecénica e Engenharia
Elétrica da UEM. E o terceiro
protétipo do simulador de ca-

potamento, equipamento vol-
tado a conscientizacao sobre a
importancia do uso do cinto de
seguranca. O projeto, desen-
volvido por estudantes, ja tem
destino certo: foi adquirido
pela PRF de Sdo Paulo e sera
utilizado em a¢bes educativas e
feiras no estado.

Segundo informacbes da
ASC/UEM, esse equipamen-
to reproduz o movimento de
um capotamento real, giran-
do o veiculo em seu proprio
eixo, com controle de rotacio
por meio de inversor de fre-
quéncia, permitindo simular a
experiéncia de forma segura e

controlada.

Para a pro-reitora de Ex-
tensdo e Cultura da UEM,
professora Vania Malagutti, o
trabalho desenvolvido pelas
empresas juniores representa,
na pratica, a concretizacio dos
principios da universidade pu-
blica, gratuita e de qualidade.

“Desde que assumi a Pro6-
-Reitoria, em outubro, um dos
primeiros eventos de que parti-
cipei foi das empresas juniores
de Maringa. Fiquei extrema-
mente impressionada com o
nivel de organizacao, engaja-
mento e profissionalismo dos
estudantes. E um trabalho que

revela valores e principios que
prezamos na universidade.
Eles materializam isso na pra-
tica”, destaca.

Segundo a prd-reitora, as
empresas juniores sao projetos
extensionistas que articulam
ensino, pesquisa e extensio de
forma integrada. “O estudante
coloca o conhecimento em pra-
tica, dialoga com a sociedade,
entende contratos, negociagbes
e demandas reais. Sai da uni-
versidade muito mais prepara-
do para o mundo do trabalho,
com portfélio e experiéncia pro-
fissional ainda na graduacio”,
afirma. (Da Redacao)

)
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Audiéncias

A Prefeitura de Maringa,
por meio do Instituto de
Pesquisa e Planejamento
Urbano de Maringa
(Ipplam), realizara
audiéncias publicas para
discutir a criagao de eixos
de comércio e servigos
nas ruas Julio Favoretto,
Marino Paulichi, José do
Patrocinio, José Caovilla
e José Martins de
Oliveira.

Audiéncias 2

Os encontros serao
realizados nos dias
12,17 € 19 de margo
nas Unidades de
Planejamento Territoriais
(UTPs) correspondentes,
conforme previsto na
legislacdo vigente.

Audiencias 3

As audiéncias atendem

a Lei de Uso e Ocupacao
do Solo de Maringa.
Conforme a legislagao,

as alteragdes de eixos

de comércio podem

ser feitas apenas com
parecer prévio do
Conselho Municipal de
Planejamento e Gestao
Territorial e devem passar
por audiéncia publica.
Mais informacoes: https://
encurtador.com.br/DozC

Audiéncias 4

Para participar das
audiéncias, ndo ha
necessidade de inscricao
prévia, basta comparecer
no local. As contribuicoes
também podem ser
enviadas por e-mail:
ipplam_dpgt@maringa.
pr.gov.br

Interdi¢ao

A avenida Major
Abelardo José da Cruz,
no cruzamento com a
avenida das Industrias,
esta com interdicao
temporaria, com transito
em meia pista. Segue até
este domingo, 22, das Sh
as 17h, e foi autorizada
para a execugao de
obras privadas de ligagéao
de rede de esgoto. A
informacéao é da Prefeitura
de Maringa.

Interdi¢ao 2

Veiculos pesados deverao
utilizar a Das Industrias
como rota de desvio.

Os agentes de transito
estardo no local para
orientar motoristas.

Carnaval

A Prefeitura de Maringg,
por meio da Secretaria
de Cultura e com apoio
de outras secretarias
municipais, realizou

de 14 a 17 de fevereiro
o Carnaval Maringa
2026. O evento reuniu
46 mil pessoas ao
longo dos quatro dias
de programacéo e
arrecadou 50 toneladas
de alimentos, que serao
destinadas a entidades
assistenciais do
municipio.

Carnaval 2

Com uma programacao
diversa, o Carnaval
contou com shows de
Bonde do Forro, Edy
Lemond, banda Nova
Dimenséao, Pegada LP,
MC Jacaré e banda
Deixa Clarear. Também
movimentaram o publico
0s bloguinhos Bumbum
de Ouro, Tey, Kika na Rua
e diversos DJs.

I

Viniltagem

O circuito Viniltagem
chega a seu segundo e
ultimo dia na primeira
feira de vinil em Maringa
de 2026. Neste domingo,
22, tem comercializagao
de discos no Condor da
avenida Colombo, 3.404,
pProximo ao viaduto da
Tuiuti.

Viniltagem 2

A primeira Viniltagem

tem discos, CDs, DVDs,
camisetas, miniaturas,
acessorios e antiguidades.
No ano passado, esse
circuito fez mais de 40
eventos no Parang, Santa
Catarina e Sdo Paulo. E
hoje a feira de discos mais
regular na regiao Sul do
pais.

Viniltagem 2

O diferencial da Viniltagem
é ter discos que nao tem
em nenhuma outra feira
na regido. Incluindo novos
lacrados e raridades

de época. Com venda,
compra e troca. Para
saber mais, acompanhe

o perfil @viniltagem no
Instagram.

Curso

O Curso de Producéo
Executiva para Cinema
esta com inscricoes
abertas em Maringa. Sera
ofertado em 7 de marcgo
(sdbado), no Cine UEM
(Bloco 036) do campus
sede da Universidade
Estadual de Maringa.
Inscri¢des: https://
encurtador.com.br/Xcac

Cursos

Durante os meses

de marco e abril de 2026,
VAo acontecer cursos
de formacéao basica

em Producao Executiva
para Cinema e Roteiro
Cinematografico. Os
CUrsos sao presenciais
e gratuitos como
contrapartida social dos
projetos da Desatino
Filmes aprovados nos
editais da LPG PR.

Cursos 2

Maringa, Guarapuava,
Ponta Grossa, Foz

do Iguacgu, Cascavel,
Umuarama, Campo
Mourao e Rio Negro s@o
as cidades que receberao
UM ou ambOos OS Cursos.
As datas, horarios, locais
e forma de se inscrever
serdo divulgadas
conforme a agenda de
cada cidade. Siga: @
desatino.filmes

Slam

O Slam Pé Vermelho
completa sete anos em
Maringa e tera edigao
especial neste domingo,
22, com microfone
aberto, muita emocao,
plateia quente e palavra
aflada. Sera no Turco
Conveniéncia (Av. Mario
Clapier Urbinatti, 843), a
partir de 16h.

Slam 2

Para quem nao sabe,

o Slam Pé Vermelho

€ uma comunidade
poética que se reune
mensalmente para o
campeonato de poesia
falada. Nesse formato,
poetas apresentam
poemas autorais de até
3 minutos e recebem
notas de um juri popular
formado por pessoas da
plateia.
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por Eduardo Xavier

Nao é s6 xingamento. E Histéria: o peso de chamar alguém de ‘retardado

Scrollando o celular depois de um
dia que pareceu durar dois, quan-
do a cidade dorme, mas as telas
brilham, no siléncio da madruga-
da, dou de cara com os gritos.
Nao assisto ao Big Brother Brasil
— nao por esnobismo, mas por-
que o tempo, esse bem escasso,
nao me permite sentar diante da
TV para ver vidas alheias se di-
gladiarem em confinamento. Sei,
contudo, que o programa pode
ser entendido como um laboraté-
rio social a céu aberto, um prato
cheio para quem estuda o com-
portamento humano e os proces-
S0S mentais — e eu, académico
de Psicologia, apaixonado por
essa ciéncia que tenta desvendar
os labirintos da mente, deveria
talvez prestar mais atengé@o. Mas
naquela noite, o laboratério veio
até mim.

Uma participante, Sol Veiga,
aos berros, ataca outra, Milena.
O video corre as redes sociais.
“Eita, cresce! Menina retardada,
€ doente mental? Doente mental,
sim! Ah!”. E uma ofensa que doéi.
Nao é apenas uma briga televi-
sionada para alegrar o sofa das
familias brasileiras. Ali, naquele
grito, ecoam décadas de precon-
ceito e estigma.

Porque a palavra “retardada”
nao é s6 uma palavra. Carrega
0 peso de corpos trancados em
pordes, de olhos que vagavam
sem vista por corredores infini-
tos, de maos que nao encontra-

vam outras maos. A histéria da
loucura no Brasil e no mundo
é feita de siléncios impostos e
vozes negadas. O capitulo mais
triste talvez tenha sido escrito em
Barbacena (MG), no Hospital Co-
[6nia. Entre 1903 e 1980, estima-
-se que 60 mil pessoas morreram
ali. Sessenta mil. Um nimero que
a gente lé rapido, mas que devia
ser lido devagar, nome por nome,
histéria por histdria.

O Colbnia ndo era excegao. Era
regra. Para |a eram enviados nao
apenas os diagnosticados com
transtornos mentais como o al-
coolismo, mas os inconvenientes
a sociedade dita de bem: homos-
sexuais, maes solteiras, prostitu-
tas, epiléticos, mendigos. Gente
que incomodava. Gente que a
sociedade queria ver longe. E lon-
ge significava trancafiados, nus,
famintos, esquecidos, em sofri-
mento fisico e psiquico. O mais
revoltante é que 70% dos internos
nao tinham diagndstico psiquia-
trico algum. Eram apenas pobres,
indesejados, diferentes. Morriam
COmMO moscas, € Seus COorpos
eram vendidos para faculdades
de Medicina ou transformados
em sabao, literalmente. O horror
tem dessas ironias macabras.

Herdamos essa cultura. Apren-
demos a rir do manicémio, a fazer
piada com a dor alheia, a usar a
condi¢ao psiquiatrica como adje-
tivo pejorativo. “Fulano é depressi-
vo”’ vira sindénimo de “chato”. “Bipo-

lar” quer dizer “inconstante”. “Re-
tardado” é qualquer um que dis-
corda de nés ou age de forma que
nao compreendemos. E “doente
mental” serve como xingamento
supremo, aquele que reduz o ou-
tro a condi¢cao de nao-pessoa. E
o que fazemos com quem nao é
pessoa? Podemos trancar, esque-
cer, silenciar. Podemos rir.

A cena de Sol ecoa, sem que
ela provavelmente saiba, essa
brutalidade embrulhada de ofen-
sas. E a versao moderna do estig-
ma: uma ferramenta para separar
0 “nés” (os sdos, 0s normais, 0s
que merecem voz) do “eles” (os
que servem de piada, de medo, de
escdrnio). A TV escancara para o
pais inteiro, e milhares riem junto.
Puro sadismo.

Aqui na minha regido, norte do
Parana, essa piada sem graga
tem endereco certo. Cresci ou-
vindo, nos campinhos de futebol,
na escola, nas brincadeiras de
rua: “Vocé é doido ou é de Loan-
da?”. E a versao: “E de Jandaia do
Sul?”. Em referéncia aos hospitais
psiquiatricos dessas cidades. No
Rio de Janeiro, “fulano é Pinel”,
em referéncia ao Instituto Philippe
Pinel, hospital psiquiatrico em Bo-
tafogo, nome em homenagem ao
meédico francés que introduziu o
tratamento médico nos hospicios.

Eu mesmo, crianga, repeti es-
sas expressdes enlatadas e per-
versas, achando que era sé mais
uma pilhéria inocente. Nao era.

Era o eco do Colbnia. Era a perpe-
tuacgao da ideia de que existe um
lugar para onde vao os “doidos”.
E que esses “doidos” sdo matéria
de riso, ndo de compaixao.

Lembro de um menino, no inter-
valo da escola, apontando para
outro que tinha crises de ausén-
cia: “Olha o doido de Loanda”.
A professora ouviu e deu uma
bronca rapida, mas nao explicou
por que nao se devia falar aquilo.
Como explicar, se a propria cidade
propaga isso? O preconceito vira
identidade regional.

Pensemos: em meio a uma dis-
cussao acalorada, ja vi ofensas de
todo tipo. Mas ha algo revelador
no fato de que ninguém xinga o
outro de “diabético”’, “hipertenso”
ou “asmatico’. Doengas fisicas
nao sao usadas como sinénimo
de inferioridade moral. Agora,
experimente chamar alguém de
“retardado” numa briga. A pala-
vra tem peso, tem histdria, tem
sangue. “Depressivo’, “bipolar”,
“borderline” também entram no
cardapio cotidiano do absurdo.
Transformamos condigdes clini-
cas — muitas vezes graves, dolo-
rosas, que exigem tratamento e
acolhimento — em adjetivos de
desqualificagao.

Isso diz muito mais a respeito
da nossa cultura do que sobre
quem é ofendido. Revela duas
camadas profundas de ignoran-
cia. Primeiro: achar que soffri-
mento psiquico é falha de cara-

ter, fraqueza, escolha. Segundo:
acreditar que existe uma linha
clara entre “nés” (os normais) e
“eles” (os loucos). Ndo existe.
A saude mental é um espectro.
Todos oscilamos. Todos, em
algum momento, podemos pre-
cisar de cuidado. A depressao
nao escolhe classe social. A an-
siedade nao bate a porta pedin-
do licenga. A bipolaridade nao
€ defeito moral: é desregulagéao
neuroquimica.

Mas nossa lingua insiste em
apontar o dedo. Em rotular. Em
rir. O grito de Sol no BBB nao ¢é
um descalabro isolado. E a voz
do Hospital Colbnia que insiste
em falar. Cabe a nés ouvir esse
grito ndo como entretenimento,
mas como sintoma. E perguntar:
que loucura é essa que insiste
em se repetir?

No fundo, o maior doente men-
tal talvez seja uma sociedade
que ainda precisa trancar, excluir
e ridicularizar para se sentir sa.
Uma sociedade que transforma
a dor em piada e o hospicio em
ponto turistico. Uma sociedade
que, diante do sofrimento alheio,
vira o rosto para a tela e muda de
canal. Ou, pior, ri.

No siléncio da madrugada, dei-
X0 o celular de lado. L4 fora, a
cidade dorme. Mas dentro dela,
acordados, continuamos repe-
tindo palavras que deveriam ter
ficado sepultadas com os 60 mil
de Barbacena.

As opinioes e ideias expressas neste espago sao de inteira e tnica responsabilidade do autor(a) que assina o texto

QUARESMA

Tilapia apresenta reducao nos
precos ao consumidor, aponta Deral

Cristiano Martinez
redacao@omaringa.com.br

Iniciada na tultima Quarta-
-feira de Cinzas, 18, a Qua-
resma é um periodo de 40
dias de reflexao para os cat6-
licos, antecedendo os ritos da
Pascoa. Uma das suas mar-
cas é o consumo de peixes,
reduzindo a presenca de car-
nes vermelhas no prato dos
brasileiros. Esse comporta-
mento costuma movimentar
o mercado e elevar as vendas
de pescados em supermerca-
dos e peixarias.

No Parani, a pesquisa de
precos realizada pelo Depar-
tamento de Economia Ru-
ral (Deral), da Secretaria da
Agricultura e Abastecimento
(Seab), aponta que, em janeiro
de 2026, o principal produto
da piscicultura paranaense, a
tilapia, apresentou reducao de
precos no varejo, favorecendo
o consumidor justamente no
periodo em que a demanda
tende a crescer.

O quilo do filé de tilapia foi
comercializado em janeiro de
2026 por R$ 53,86, valor 5%
inferior ao registrado no mes-
mo periodo de 2025. J4 os da-
dos do IPCA, indice oficial de
inflagdo calculado pelo Institu-
to Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE), indicam uma
queda ainda mais expressiva
nos precos da tilapia, de 12,1%
no mesmo periodo analisado,
reforcando a tendéncia de re-
ducao no custo do pescado ao
consumidor.

O Parana é um dos princi-
pais polos pesqueiros do pais
justamente pela lideranca na
producio e exportagio de ti-
lapia, uma das espécies mais
procuradas pelos consumi-
dores. Em 2024, o Estado al-
cancou producdo de 250 mil
toneladas, alta de 17% em
comparacao com 213 mil to-
neladas no ano anterior.

Foto: Arquivo/Jonathan Campos/AEN
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pela lideranga na produgao e exportagao de tilapia

CAMPANHA DA

FRATERNIDADE

A Quaresma também ¢é ca-
racterizada pela tradicional
Campanha da Fraternidade da
Igreja Catodlica. A Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB) lancou oficialmente,
na quarta-feira, 18, a edicao de
2026, em cerimonia realizada
na sede da institui¢io, em Bra-
silia (DF).

Com o tema “Fraternidade
e Moradia” e o lema “Ele veio
morar entre nos” (Jo 1,14), a
iniciativa convida a Igreja e a
sociedade a refletirem sobre a
moradia como direito funda-
mental e expressao concreta da
dignidade humana.

Durante o evento, o secreta-
rio-executivo de Campanhas
da CNBB, padre Jean Poul, fez
aleitura da mensagem do Papa
Leao XIV para a Quaresma.
No texto, o Pontifice destacou
a tradigdo de mais de 60 anos
da Campanha da Fraternidade
como expressao concreta da fé
da Igreja no Brasil, especial-
mente no cOMpromisso com o0s
pobres. Ele recordou a Exorta-
¢do Apostolica Dilexi te, reafir-
mando que “existe um vinculo
indissoltavel entre a nossa fé e
os pobres” e a necessidade de
enfrentar as causas estruturais
da pobreza.

A CNBB esclarece que esta
edigdo da campanha foi ins-
pirada em uma sugestdo da
Pastoral da Moradia e Favelas.
O objetivo é provocar uma re-
flexdo sobre a habitacdo como
um direito fundamental e a
“porta de entrada” para outros
direitos, como saude, segu-
ranca, educacdo e dignidade. A
Campanha da Fraternidade de
2026 chama atencfo para a re-
alidade habitacional, sendo que
cerca de 328 mil pessoas vivem
em situacio de rua. Os dados
sdo de 2022.

Dados do Ministério das
Cidades apontam que, entre
2022 e 2023, houve recuo de
3,8% na quantidade de fami-
lias sem imével préprio para
morar. Com isso, o déficit
habitacional absoluto teria
baixado de 6,21 milhdes de
domicilios para 5,97 milhoes,
no periodo.

O governo federal destaca
que o programa Minha Casa,
Minha Vida (MCMV) contra-
tou mais de 1,9 milhdo de uni-
dades desde 2023, com inves-
timento publico superior a R$
300 bilhoes.

Atualmente a meta do pro-
grama € chegar a 3 milhdes
de moradias contratadas no
fim de 2026, 50% a mais que a
meta original.

OoVvOosS
Valor de comercializacao registra aumento

Foto: Arquivo/Gilson Abreu/AEN-PR

No setor de ovos, que acompa-
nha a tradicional migracdo do
consumo de carnes vermelhas
para proteinas alternativas,
houve aumento no valor de co-
mercializacdo em Curitiba, im-
pulsionados pela volta as aulas e
pela queda sazonal na producio
nacional. Esse movimento € ex-
plicado pela combinacdo da de-
manda aquecida pelas compras
institucionais para merenda es-
colar e pelo periodo religioso, que
se estende até o inicio de abril.

“Mas apesar da elevacao re-
cente, o preco dos ovos nao
deve alcangar os mesmos pa-
tamares observados em 2025.
Para as proximas semanas, a
expectativa é de estabilidade,
movimento que deve permane-
cer até o encerramento da Qua-
resma”, diz a médica veterina-
ria e analista do Deral, Priscila
Cavalheiro Marcenovicz.

O boletim do Departamen-
to de Economia Rural (Deral),
da Secretaria da Agricultura e
Abastecimento (Seab), aponta
que o valor atual ainda é 22,4%
inferior ao registrado em 2025.

LEITE

O ano comeca com uma relagao
de troca de 25,75 litros de leite
por saca de milho na média esta-
dual, valor mais alto que a média

TABACO

Boletim do Deral aponta que valor atual ainda é 22,4% inferior ao

registrado em 2025

de 2025 (24,73 litros/saca).

A relacdo de troca litros de lei-
te/saca de milho é um dos prin-
cipais indicadores de custos de
producdo na pecuaria leiteira.
Ainda que as médias nao indi-
quem um custo desproporcio-
nal, as realidades locais podem
ser diferentes. Atualmente, algu-
mas regides do Estado apontam
preco médio recebido abaixo de
R$ 2 por litro posto na industria,
0 que impacta significativamen-
te na relagao de troca.

CEBOLA
Na cebolicultura, a safra
2025/2026 estd encerrada. Fo-

ram colhidas 116,8 mil tonela-
das (t) em 2,8 mil hectares (ha),
9,5% inferior a estacdo anterior
quando produzimos 129,1 mil
t. A regido de Curitiba conso-
lida sua importincia no setor,
ocupando a segunda posicio no
ranking estadual com 28,5% do
volume colhido, ficando atras
apenas de Guarapuava.

Mesmo com essa producido
robusta, o excesso de oferta na-
cional derrubou os precos rece-
bidos pelo agricultor. O cendrio
exige que os produtores locais
escalonem as vendas das 34,7
mil toneladas ainda em estoque.
(Da Redacio)

Parana podera ter producao recorde

O mais recente boletim se-
manal do Departamento de
Economia Rural (Deral), da
Secretaria da Agricultura e
Abastecimento (Seab), aponta
que, com a colheita do taba-
co proxima de 90%, o Parana
caminha para uma producao
recorde de aproximadamente
210 mil toneladas. A 4rea cul-
tivada de 86 mil hectares é a
maior da histéria do estado e
apresentou aumento de 4% em
relacdo a 2025.

Somado a produtividade su-
perior a do ciclo anterior, esse
incremento permitird que os

produtores superem, pela pri-
meira vez, o patamar das 200
mil toneladas, superando as
marcas de 195 mil toneladas
registradas em 2017 e 2025.
Ao contrario de outros pro-
dutos agricolas que sofreram
queda nos precos nos ultimos
12 meses, o tabaco deve apre-
sentar reajuste acima da infla-
¢do. “Gracas ao modelo de inte-
gracao da cadeia, que permite
a negociacao direta entre pro-
dutores e industria, a Afubra
ja relata os primeiros acordos:
um aumento linear de 7% em
todas as classificacoes. O indi-

ce, definido prioritariamente
pelo aumento dos custos de
producdo, deve garantir uma
rentabilidade maior ao produ-
tor diante do elevado volume
desta safra”, diz o boletim.
Essa atividade é conduzida
essencialmente por pequenos
produtores, cujas familias
estdo fixadas nos proéprios
municipios de cultivo. Esse
novo ciclo de lucratividade
deve injetar recursos dire-
tamente na economia local,
fortalecendo o comércio das
regides onde o tabaco é o pro-
tagonista. (Da Redacao)
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Técnica como Estrutura

Existe um ponto da vida
artistica em que a técnica
deixa de ser vitrine e passa
a ser estrutura. Nao é mais
demonstragao, é sustenta-
cao. Nesse estagio, a execu-
cao deixa de ser obsessao
e passa a ser linguagem. O
musico ja atravessou a fase
da ansiedade pela perfeicao
visivel e comeca a entender
0 que realmente esta fazen-
do quando toca.

A formagao musical ndo
nasce pronta. Ela se cons-
troi por absorgao. Primeiro
se escuta, depois se repe-
te, em seguida se entende,
e por fim se transforma.
Esse processo € cumulati-
vo. Cada escala estudada,
cada harmonia analisada,
cada exercicio repetido
molda o ouvido e organi-
za 0 pensamento Sonoro.
A técnica deixa de ser um
adorno e passa a integrar a
percepcdo. A mao comega
a obedecer ao ouvido, e 0
ouvido comeca a obedecer
a intencao.

Com o tempo, surge algo
gue nao pode ser ensinado
diretamente: discernimen-
to. A partir dele, o musico
passa a reconhecer o que
€ escolha e o que é descui-
do. Passa a perceber o que
€ expressao e o que é falta

de preparo. Esse discerni-
mento € silencioso, mas
implacavel. Ele ndo depen-
de da opinido externa. Ele
se manifesta no proprio ato
de tocar.

Tecnologia e Postura

Nos ultimos anos, o am-
biente de producao mu-
sical se transformou ra-
dicalmente. A tecnologia
ampliou possibilidades,
acelerou processos e re-
duziu barreiras. Gravar se
tornou acessivel, editar se
tornou simples, corrigir se
tornou imediato. O estudio
passou a funcionar como
extensdo do instrumento.
A edicao passou a integrar
o fluxo criativo. A linha en-
tre execugao e pos-produ-
¢ao ficou difusa.

Quando a corregao se
torna automatica, o risco
nao esta na ferramenta,
mas na postura diante
dela. A pratica musical exi-
ge presenca e estudo sis-
tematico. Ha uma diferen-
ca profunda entre editar
por consciéncia estética
e editar por incapacidade
técnica. Essa diferenca
esta na historia de estudo
que precede o clique.

Quando o processo de
edicao substitui 0 processo
de formacao, algo essencial

ENntre Notas

Foto: Divulgagao

Gravagao da Musica “The Bridge of Temptations” do compositor
Jeff Rozas (guitarra), na bateria Chico Castro

se perde. O musico deixa de
expandir sua capacidade
real de execugao. O cresci-
mento interno estagna. A
aparéncia sonora pode se
manter sofisticada, mas a
estrutura que sustenta essa
aparéncia enfraquece.

A musica é performance,
mesmo quando gravada. O
registro carrega a assinatu-
ra do corpo que o produziu.
A pratica constante constroi
confianga. Essa confianga
permite aceitar imperfei-
¢Oes pontuais sem que elas
comprometam a identidade
artistica. Um som que car-
rega pequenas irregularida-
des pode transmitir presen-
Ga, risco, humanidade.

Dominio e Liberdade

Liberdade estética nao
surge da auséncia de limi-
tes. Surge do dominio deles.
A linguagem musical pos-
sui regras internas, desen-
volvidas historicamente. O
estudo dessas estruturas
amplia o campo de agao.
O improviso consciente de-
pende de repertorio assi-
milado. A criagéo organica
depende de referéncias in-
ternalizadas.

O musico queinveste tem-
po no estudo descobre que
a técnica deixa de ser uma
prisdo e se transforma em
ferramenta de expanséao. A
execugao acompanha a in-
tengdo. Nesse ponto, a de-
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Por André Drago

maisico e produtor musical

Disciplina, Liberdade e a Responsabilidade do Som

cisdo de manter uma nota
levemente fora do centro
tonal pode ser carregada de
sentido. A decisdo de nédo
ajustar uma microvariagao
ritmica pode reforcar a per-
sonalidade do fraseado. A
escolha ganha peso porque
nasce de dominio.

O estudo disciplinado ndo
€ nostalgia. E investimento
estrutural. Ele constroi au-
tonomia. Ele permite que a
relagdo com a tecnologia
seja ativa e ndo passiva. A
maquina executa coman-
dos. A decisao pertence ao
artista. Cada correcao reali-
zada deve ser compreendi-
da em sua funcao estética.
Cada escolha deve carregar
intencao clara.

Existe um momento em
gue a obsessao por ajuste
permanente revela insegu-
ranca. O musico percebe
isso internamente. Ele sente
quando esta escondendo
fragilidades em vez de de-
senvolvé-las. Essa percep-
cao pode serdesconfortavel,
mas é fértil. Ela aponta lacu-
nas que precisam de traba-
lho direto: afinacao, articu-
lacdo, tempo, coordenacao,
compreensao  harmonica.

A maturidade artistica
envolve aceitar o proprio
estagio de desenvolvimen-
to e agir sobre ele. Envolve

As opinioes e ideias expressas neste espacgo sao de inteira e tnica responsabilidade do autor(a) que assina o texto

OPERAGAO CARNAVAL 2026
Delegacia da PRF de Maringa registra 2 mortes e 14 feridos nas estradas

A Policia Rodoviaria Federal
(PRF) divulgou recentemen-
te os nimeros da Operacao
Rodovida Carnaval 2026
nas rodoviais federais do
Parané, ocorrida de 13 a 18
de fevereiro.

Com 14 6bitos registrados, a
PRF registrou um aumento de
55% de mortes. No mesmo fe-
riado de 2025, foram contabi-
lizadas 9 mortes. Das mortes,
64% ocorreram em colisoes
frontais e atropelamento de
pedestres, tendo sido o com-
portamento dos condutores
um fator preponderante para
causar ou para aumentar a gra-
vidade das ocorréncias.

Jé& na area sob fiscalizacio da
Delegacia PRF com sede em
Marings, foram registrados:
10 sinistros de transito; 14 fe-
ridos; e 2 mortes.

“Essas mortes foram em
uma colisao frontal em
Campo Mourao, e um atro-
pelamento de pedestre em
Paranavai”, diz a PRF Ma-
ringé. No caso deste tltimo,

trata-se de fato ocorrido no
dia 17 de fevereiro, por volta
das o5h50, na BR 376, Km
108,1, municipio de Parana-
vai. Conforme averiguacoes
no local, conclui-se que o
atropelamento ocorreu no
acostamento no sentido Pa-
ranavai a Maringd (marcas
de arrastamento e fluidos no
local). A vitima era um ho-
mem que residia na cidade
e trabalha em uma empresa
local (usava uniforme).

Durante os seis dias de Car-
naval, foram registrados 147
sinistros, com 173 pessoas
feridas e 14 mortas em todo
o Parani. Em 2025, haviam
sido 122 sinistros e 144 feri-
dos. O tipo de sinistro mais
frequente neste ano foi a saida
de pista, com 28 registros, se-
guido de perto pelas colisoes
traseiras, com 27.

Apesar de terem sido regis-
tradas apenas 11 colisOes fron-
tais, esse foi o tipo de acidente
que mais provocou mortes,
com 5 Obitos. Ultrapassagens

proibidas ou mal calculadas,
associadas ao excesso de velo-
cidade, sdo a principal causa.
A cada dia de operacao, a PRF
autuou 55 condutores por ul-
trapassagens em locais proi-
bidos, onde havia sinalizacio
clara da proibicao da mano-
bra. Ao todo, 331 condutores
foram flagrados praticando a
conduta de alto risco, respon-
savel pela maior quantidade
de mortes.

ATROPELAMENTOS

Outro tipo de acidente que
sempre desperta atencdo
sdo os atropelamentos de
pedestres, Neste carnaval,
foram quatro mortes, sen-
do que em dois dos casos os
condutores fugiram do local,
levantando suspeita de in-
fragdes, principalmente de
embriaguez a direcio. Todos
os atropelamentos foram re-
gistrados durante a noite ou
madrugada e com pista seca.
Esses sinistros em geral tem
relacdo a falta de atencdo a

direcdo, somada a outros fa-
tores como excesso de velo-
cidade, sono ou falta de visi-
bilidade.

A PRF verificou, em 9.968
veiculos abordados neste car-
naval, que 70 veiculos estavam
com problemas no sistema de
iluminacao, facilmente verifi-
cavel em simples observagio
do motorista. Outros 133 vei-
culos tinham problemas de
manuten¢io, como no sistema
de freios e nos pneus.

Durante a operacao, a PRF
flagrou 12.367 condutores cir-
culando acima da velocidade
permitida, muitas vezes ultra-
passando o limite maximo da
via em mais de 50%. Na pra-
tica, em uma via de 110 km/h,
um condutor a 170 km/h perde
17 metros para eventuais rea-
¢Oes, além de triplicar a dis-
tancia de frenagem. O nimero
de flagrantes é 73% superior
ao registrado no carnaval de
2025, quando foram flagrados
7.126 veiculos em excesso de
velocidade.

LUTO

Valter Della Rosa deixa importantes
marcas na ciéncia brasileira

A comunidade académica, fa-
miliares e amigos se despedi-
ram na tarde de quinta-feira,
19, no Crematério Angelus do
Cemitério Parque de Maringa,
de Valter Augusto Della Rosa,
professor do Departamento
de Biotecnologia, Genética e
Biologia Celular (DBC) da Uni-
versidade Estadual de Maring4
(UEM). Ele morreu na quarta-
-feira, aos 72 anos.

O professor Della Rosa
deixa marcas importantes
na ciéncia brasileira, além
de uma longa e inspiradora

histéria com a UEM, de onde
era aposentado desde 2015.

Graduado em Ciéncias
Biol6égicas — Modalidade
Médica pela Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto
(1978), onde também con-
cluiu o mestrado em Cién-
cias, com énfase em Genética
(1984), tornou-se doutor em
Ciéncias (Biologia/Genética)
pelo Instituto de Biociéncias
(1994). Della Rosa ingressou
na UEM em 1982 como pro-
fessor do DBC.

Além da docéncia, na UEM

coordenou o Programa In-
terdisciplinar de Pesquisa
e Apoio a Excepcionalidade
(Propae), entre 1999 e 2013,
e presidiu a Comissdo de Eti-
ca em Pesquisa com Seres
Humanos (CEP), de 1999 a
2006.

Della Rosa teve papel fun-
damental na implantacao da
Citogenética Clinica, projeto
dedicado ao estudo da estru-
tura e da funcio dos cromos-
somos para o diagnoéstico de
alteragbes numéricas e estru-
turais causadoras de doencas,

Foto: Reprodugao

sindromes genéticas e cancer.
O professor foi atuante no en-
sino, na pesquisa e no aten-
dimento a comunidade, com
impacto direto no diagnosti-
co e acompanhamento de pa-
cientes, além da formacao de
inimeros estudantes e pes-
quisadores. (Da Redacio)

CONDUTORES

EMBRIAGADOS

Grande preocupacao no perio-
do de carnaval, a PRF realizou
8.495 testes de alcoolemia, bus-
cando retirar de circulacio con-
dutores embriagados. Com a fis-
calizacfo, foram constatados 166
casos de embriaguez ao volante.

reconhecer que o tempo
dedicado ao estudo molda
a expresséao futura. Envolve
compreender que a perfor-
mance nao € apenas o re-
sultado final, mas o acumu-
lo de horas invisiveis.

O musico que cultiva
disciplina ndo teme ferra-
mentas. Ele as utiliza com
critério. Ele ndo delega a
tecnologia aquilo que pode
desenvolver em si mesmo.
Ele compreende que o cres-
cimento técnico fortalece a
expressao. Ele reconhece
que cada hora investida no
instrumento altera sua per-
cepgdo musical de forma
permanente.

A liberdade estética ver-
dadeira ¢é silenciosa. Ela se
manifesta quando o musico
toca e reconhece coeréncia
interna no que produz. Ela
aparece quando a execugao
corresponde a intencdo. Ela
se consolida quando o artis-
ta sustenta sua identidade
independentemente do am-
biente tecnoldgico.

A musica permanece
sendo um ato de presenca.
Corpo, ouvido, memoria, es-
tudo e intengdo convergem
em som. A tecnologia pode
ampliar, organizar e trans-
formar esse som. A respon-
sabilidade pela formacao
continua sendo pessoal.

ENCERRAMENTO

A PRF mantém o reforco
operacional até o encerra-
mento da Operacao Rodo-
vida, em 23 de fevereiro,
intensificando a fiscaliza-
¢do com foco na reducio de
mortes e sinistros graves.
(Cristiano Martinez)

SISTEMA FAEP
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FEDERACAO DA AGRICULTURA
PARANA

DO ESTADO DO PARANA. @S
pdesdiaadiddiaciiehay’ 1 @

e sustentabilidade.

A modernizagdo

empresas do setor.

Eduardo Meneguette.
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Sistema FAEP reinaugura
aviario escola em Assis
Chateaubriand

0 Sistema FAEP reinaugurou o0 aviario escola do
Centro de Treinamento Agropecudrio (CTA), em Assis
Chateaubriand, no Oeste do Parang, ap6s reforma e
ampliagdo da estrutura. Com 1.040 m2 e capacidade
para até 19,7 mil aves, o espago funciona como unidade
demonstrativa para capacitagdo em frango de corte,
contemplando biosseguridade, bem-estar animal, manejo

Com investimento de R$ 500 mil, a obra inclui nova
sala de aula, permitindo a realizagdo de dois cursos
simultaneamente, além da construgdo de banheiros e
da ampliagao da area para instalagao de equipamentos.
também
atualizadas, como sistemas de climatizagao, silos e
painéis controladores, viabilizados por parcerias com

“0 aviario escola é um investimento estratégico para
um setor que move o Parand, superpoténcia nacional
na avicultura. Ampliamos nossa capacidade de formar
profissionais e produtores, disseminando praticas que
garantem produtividade, sustentabilidade e seguranga
alimentar”, afirmou o presidente do Sistema FAEP Agide

Inaugurado em 2014, o espago ja realizou mais
de 640 cursos e capacitou mais de 7,5 mil alunos. A
programagao dos proximos cursos do avidrio escola
no CTA de Assis Chateaubriand esta disponivel no site
www.sistemafaep.org.br e nos sindicatos rurais. Todas as
capacitagOes sao gratuitas e contam com certificado.

incorporou  tecnologias

sistemafaep.org.br
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O JOENAL & RERVIDD DE MAKTNOA E RECLAD

@ @alexandrecomxart falexandrecomx @ 44 99970-7765

Quando a arte desce do pedestal e vai parar no pescogo

Houve um tempo em
gue joia era sindbnimo de
heranga, cofre e siléncio.
Ouro que brilhava, mas
nao falava. Agora, curio-
samente, as vitrines co-
megaram a murmurar
conceitos. De repente,
artistas plasticos deixa-
ram de ser convidados
ocasionais do mercado
de luxo para virar maté-
ria-prima estética. A obra
nao esta mais s6 na pa-
rede — ela quer circular
pela clavicula.

O que estamos vendo
ndo € apenas colabora-
¢ao criativa. E uma mu-
danca de postura. A joa-
lheria percebeu que bri-
lho ja ndo basta. Em uma
era saturada de imagem,
0 que vende € narrativa.
E artista é sinbnimo de
narrativa. A peca deixa
de ser apenas adorno e
passa a funcionar como
micro-manifesto portatil.
Um broche pode carre-
gar mais discurso do que
uma sala inteira de expo-
sicdo — ou pelo menos
fingir que carrega.

Mas vamos respirar
fundo: quando uma obra

RESENHA

vira acessorio, ela se ex-
pande ou se dilui? Trans-
formar uma escultura
em pingente é traducao
poética ou versao pocket
para consumo rapido?
Existe sempre o risco da
arte virar estampa con-
ceitual, domesticada pelo
design e polida até perder

Fotos: Divulgagao

o incobmodo que a torna-
va interessante.

Por outro lado, ha algo
sedutor nisso tudo. O
corpo como galeria am-
bulante. A ideia de vestir
pensamento. Talvez es-
tejamos assistindo a um
movimento inevitavel: a
arte cansou do pedestal e

decidiu ocupar o cotidia-
no — ainda que mediada
por metais nobres e eti-
guetas sofisticadas.

No fundo, a pergunta
nao € se isso € bom ou
ruim. A pergunta é: es-
tamos comprando joias
ou comprando pertenci-
mento cultural? Porque,
convenhamos, usar uma
peca assinada por um
artista soa menos como
vaidade e mais como de-
claracgao.

E ai esta o ponto deli-
cado. Quando o mercado
aprende afalaralinguada
arte, ele também aprende
a suaviza-la. Resta sa-
ber se os artistas estao
conduzindo essa danca
ou apenas emprestando
0 nome para que o luxo
parega mais profundo do
que realmente é.

A arte no corpo pode
ser revolugao silencio-
sa. Ou pode ser apenas
mais uma tendéncia bem
embalada. Como quase
tudo no circuito cultural,
a diferenga esta no quan-
to estamos dispostos a
pensar — e nao apenas a
brilhar.

ww\w.omaringa.com.br

11 Por Alexandre Fernando Silva *

O Guia “Saia do Sofa” de
Editais e Concursos (2026)

Para quem quer ganhar o mundo (ou o interior)

- Funarte - Mobilidade Artistica
Internacional: Se vocé quer levar
Sua arte para passear além das
fronteiras, 0 Modulo 2 esta com
inscricdes até 27 de fevereiro. E
a chance de ver se o pessoal 1a
fora também finge que entende
0 que voce faz.

- 22° Saldo Nacional de Arte
Contemporanea de Jatai: Para
guem gosta do frescor da arte
contemporanea (e de um bom
saldo nacional), o prazo é 28 de
fevereiro. Otima oportunidade
para questionar convengdes
em pleno Goias.

Lentes, Tintas e Loucuras

- Concurso de Fotografia
“Brasilia, Felicidade por Toda
Parte”: Estdo oferecendo RS
20.000,00 em prémios. Nada
como um incentivo financeiro

para a gente achar felicidade em cada esquina da

capital, certo? InscricOes até 28 de fevereiro.

- Mostra “Desalinhos e Costuras — Arte e Loucura”: No Museu
Nacional da Republica. Se a sua arte tem aquela dose de caos que
eu tanto prezo, esse é o seu lugar. As inscri¢gdes foram prorrogadas

até 7 de margo.

- IX Saldo de Aquarelas de Piracicaba: Para os entusiastas da
transparéncia e da fluidez, o prazo vai até 15 de margo.

Os Pesos Pesados e a Academia

« Sesc Pulsar 2026/27: Um dos editais mais robustos para fomento
cultural. Ndo durma no ponto: as inscri¢gdes vao até 20 de margo.

- Concurso Gilberto Chateaubriand (Itamaraty): Focado em novos
talentos (18 a 29 anos). Se vocé se encaixa nessa faixa e quer
desestabilizar os circulos elitistas com algo novo, jogue-se até 20

de margo.

- Teatro da USP (TUSP): Edital para a temporada de maio a julho.

Inscrigdes até 7 de abril.

- 13° Encontro Grupo Modos (IA UNICAMP): “Histérias da Arte:
Afetos e Desafetos”. Se vocé, como eu, adora uma DR artistica ou
uma discusséo de café sobre o que sentimos diante de uma tela, o

prazo é 17 de abril.

Dica do Alexandre: Leia o edital com a mesma atengao que vocé
daria a um critico tentando explicar por que um ponto preto num
fundo branco vale milhdes. No fundo, € tudo uma questao de
interpretacdo — mas, no caso do edital, o formulario errado ndo

aceita “subjetividade”.

As opinides e ideias expressas neste espago sao de inteira e tnica responsabilidade do autor(a) que assina o texto

Animacao baseada em livro de escritor
maringaense discute identidade Brasil/Japao

Cristiano Martinez
redacao@omaringa.com.br

Recém-disponivel no strea-
ming, a animac¢do “Eu e meu
avo nihonjin” (Brasil, 2025, 85
min.) é um espeticulo de cores
e imagens sobre a historia da
imigracdo japonesa no Brasil.
O longa-metragem dirigido
por Célia Catunda é leve, di-
vertido e muito bonito.

Baseada no premiado ro-
mance “Nihonjin”, do escritor
maringaense Oscar Nakasato, a
producao da Pinguim Content
(com realizacao do Ministério
da Cultura) pdoe em primeiro
plano a familia de imigrantes
japoneses de Noboru, um me-
nino brasileiro de 10 anos. Na
Sao Paulo dos anos de 1980, o
jovem precisa fazer um trabalho
escolar sobre seus antecedentes
familiares. Para essa tarefa, ele
se vé obrigado a conversar com
seu avd Hideo (o “ojichan” da
cultura nip6nica), que tem um
temperamento mais fechado e
fala pouco, a fim de saber mais
sobre o passado.

Nesses encontros diérios,
Noboru descobre que 0 av veio
para o Brasil nos anos de 1920,
apos viajar durante dois meses
em um navio que saiu do Por-
to de Kobe (Japao). Em terras
brasileiras, o “ojichan” passou
a trabalhar numa fazenda de
café junto de sua entfo esposa.
Era um regime pesado, em con-
di¢Ges insalubres, cuja mao de
obra era explorada pelos donos
do local, pagando muito mal
pelo trabalho no campo.

Depois, Hideo se casaria com
aquela que se tornaria avo do
Noboru. O entao jovem casal
teve trés filhos no novo pais,
sendo que um deles seria a
mae do menino. Mas havia um

tio (Haru) desconhecido nessa
historia toda. Era um persona-
gem que, quando crianca, con-
testou a rigidez niponica de seu
pai na preservacgao da cultura
trazida do pais do Sol Nascen-
te. Em resumo, Haru queria
ser brasileiro (havia nascido no
Brasil) e ndo “nihonjin” (“japo-
nés”) como Hideo pregava.

A narrativa nao para nesses
assuntos, pois havera desdo-
bramentos com mudancas
territoriais para essa familia de
imigrantes. No entanto, contar
mais do que isso é dar “spoi-
lers” desnecessarios.

O que importa saber é o inte-
ressante debate proposto pelo
filme de Catunda a respeito
de ancestralidade. Noboru
conhece pouco da cultura ni-
ponica de seus antepassados
e, a0 mesmo tempo, sofre
preconceito na escola por ser
descendente. Ele é chamado,
por exemplo, de “japa” ou “ja-
ponés”. Isto o incomoda.

H4a também um processo
de estabelecimento de relacao
afetuosa com seu avo, que era
muito fechado e ranzinza aos
olhos do neto. O menino con-
segue quebrar o gelo com seu
“ojichan” e tem curiosidade em
saber mais da cultura japonesa.

Ao final da narrativa, neto e
avd conseguem se entender e
estabelecer um relacionamen-
to mais proximo e aberto. Tan-
to um quanto outro crescem ao
longo do filme.

OSCAR OIWA

Todo o longa-metragem de
Célia Catunda (com roteiro de
Rita Catunda) é contado por
meio de cores vivas e metafo-
ras visuais. E fruto do trabalho
de cenérios e diregdo de arte
criado a partir da obra de Oscar
Oiwa, que é um pintor, escul-
tor, designer de moveis e joias.

Em um dos cenérios, Nobo-
ru é mostrado em seu quarto,
que é muito semelhante a pin-
tura “The bed inside of bed”
(2013), de Oiwa.

Além da direcao de arte, a
trilha sonora é assinada por
André Abujamra e Marcio Ni-
gro. Os protagonistas ganha-
ram vida nas vozes de Ken Ka-
neko — renomado ator japonés
naturalizado brasileiro — e do
jovem talento, descendente de
japoneses, Pietro Takeda.

CINEMA

Em 2025, “Eu e meu avo ni-
honjin” chegou as salas de ci-
nema em 16 de outubro, com

Ficha Técnica

Diregao: Célia Catunda
Roteiro: Rita Catunda

Baseado no livro “Nihonijin”, de Oscar Nakasato
Produgao Executiva: Kiko Mistrorigo e Ricardo Rozzino
Cenadrios Inspirados na obra de Oscar Oiwa
Storyboard: Genoviz Pagani, Vagner Farias

Diregdo de Animagao: Vagner Farias

Musica: André Abujamra e Marcio Nigro

Som: Pedro Lima
Vozes: Ken Kaneko, Pietro Takeda

Realizag&o: Pinguim Content e Ministério da Cultura (MinC)

direito a exibicdo em Maringa.
Em uma das sessoes, o escritor
e professor universitario Oscar
Nakasato foi visto prestigiando
a adaptacao de seu livro.
Antes de chegar ao circuito
exibidor, essa animacao teve
estreia mundial no Festival de
Annecy, o maior evento de ani-
macao do mundo, que acon-
tece anualmente na Franca.
Aliés, o filme conta com uma
vasta carreira internacional,
tendo participado de progra-
mas de mentoria como o Mifa
Campus International (Fran-
¢a, 2022) e 0 Mianima (Espa-
nha, 2023), da sessdo “Work
in Progress” no festival de Can-
nes, dentro do Ventana Goes
to Cannes, além de pitchings
como Ventana Sur Pitching
Sessions, Cinekid e Mianima.

A produtora também esteve
presente no Marché du Film,
grande encontro do mercado
audiovisual que ocorreu du-
rante o Festival de Cannes,
onde foi apresentado para o
mercado internacional.

LIVRO

Vencedor do Prémio Jabuti
em 2012, “Nihonjin”, de Oscar
Nakasato, ganhou uma nova
edicdo no ano passado pela
Fosforo. Inclusive, ocorreu
o lancamento do livro na Li-
vrarias Curitiba do Shopping
Maringa Park em 2025, com a
presenca do autor.

A narrativa trata de uma
saga familiar contada a partir
da vida de Hideo Inabata, um
imigrante orgulhoso da pro-
pria nacionalidade que, como

Fotos: Divulgagéo

tantos conterrineos, aporta no
Brasil no inicio do século 20
para trabalhar nas lavouras de
café do interior de Sao Paulo.

Quando foi publicado pela
primeira vez, em 2011, 0 ro-
mance logo conquistou a critica,
angariando os prémios Benvira
(2011), Nikkei — Bunkyo de Sao
Paulo (2011) e Jabuti (2012) na
categoria romance.

Nakasato nasceu em Marin-
g4, em 1963. Doutor em lite-
ratura brasileira, é professor
na Universidade Tecnolbgica
Federal do Parani e autor da
tese “Imagens da integracdo
e da dualidade: personagens
nipo-brasileiros na ficgao”
(Blucher, 2010) e do romance
“Qjiichan” (Fbsforo, 2024). Foi
colaborador do caderno Ilus-
trada da Folha de S.Paulo, com
resenhas criticas acerca da lite-
ratura japonesa.

SAIBA +

“Eu e meu avo nihonjin” esta
disponivel nos servigos de
streaming da Amazon Prime

Video, Apple TV, Vivo Play,
Google Play Filmes e Tv e
Claro TV.
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SAUDE

Maringa se prepara para ser
referéncia em doencas raras

Cidade precisa de um Centro de Referéncia para viabilizar recursos do SUS para a cobertura de exames

especializados

Luiz de Carvalho
redacao@omaringa.com.br

O Dia Mundial das Doencas
Raras é 29 de fevereiro, mas
como a data é tio rara quanto
as doencas, fica o tltimo dia do
més ou a ultima semana para
o0s eventos que visam aumentar
a conscientizacdo sobre essas
doencas e a luta por acesso ao
tratamento e a assisténcia mé-
dica dos individuos com algu-
ma doenca rara e suas familias.

Em Maringa, a Associagdo de
Amigos do Hospital da Crianca
programou um evento para
as 10 horas do dia 28, aberto
a todas as pessoas interessa-
das em saber mais sobre essas
doengas. No dia seguinte, 1°
de marco, sibado, acontecera
uma caminhada em torno do
Parque do Inga, também com
trabalho de conscientizacdo
sobre doencas raras.

Maringé é um caso raro de
cidade que tem profissionais
capacitados para atender pa-
cientes de doengas raras, in-
clusive pelo SUS, e tem a Asso-
ciacdo dos Amigos do Hospital
da Crianca voltada para acom-
panhamento desses pacientes.
A entidade, inclusive, vai ter
sede propria, devidamente
adequada, ainda neste ano.

A dificuldade maior é que a
cidade ndo tem um Centro de
Referéncia em Doencas Raras
e assim ndo consegue recursos

CELL BROADCAST

do SUS para exames comple-
mentares mais complexos, que
geralmente sdo caros.

Uma doenca rara, também
chamada doenca 6rfa, é uma
condicao que afeta uma peque-
na percentagem da populacio,
mas tao pequena que nao che-
ga a despertar o interesse da
inddastria farmacéutica e, por
isso, muitas delas ndo podem
receber o tratamento adequa-
do. Quase sempre, as doengas
raras sao genéticas, e, portan-
to, estao presentes ao longo de
toda a vida do paciente, mesmo
que os sintomas ndo aparegam
nos primeiros dias de vida.

PROFISSIONAIS

ESPECIALIZADOS

O médico geneticista Arthur
Arenas Périco, coordenador Mé-
dico do Ambulatério de Doen-
¢as Raras e Genética Clinica do
Hospital Universitario de Ma-
ringa, da Universidade Estadual
de Maringa (UEM), e do Hos-
pital da Crianca de Maringa, se
dedica ao estudo e atendimen-
to de casos de doencas raras,
principalmente em criangas.

Apds concluir o curso de
Medicina na Universidade
UniCesumar, Périco realizou
residéncia médica em Gené-
tica Médica no Hospital das
Clinicas da Faculdade de Me-
dicina de Ribeirdo Preto, fez
Mestrado em Genética, com
énfase em Oncogenética, na

Foto: Arquivo pessoal

AS
—

Geneticista Arthur Arenas Périco, uma das maiores referéncias do
Parana no atendimento de doencas raras, defende a preparagao de
profissionais com a consciéncia que portadores de doengas raras

nao tém alta

Faculdade de Medicina da USP
de Ribeirdo Preto.

E muito dificil chegar ao
diagnoéstico de uma doen-
carara?

Sim. Por serem raras, ge-
ralmente os profissionais nio
estao habituados a detectar os
sintomas que sugerem doen-
¢a rara. Também, geralmente
essas condicOes na maioria
das vezes tém sintomas ines-
pecificos, o que faz com que
os profissionais que nao lidam
no dia a dia com doencas raras

Defesa Civil ja emitiu 134
alertas de eventos severos

No inicio da tarde de sexta-
-feira, 20, a populacdo ma-
ringaense recebeu um “alerta
severo” de chuva para seu te-
lefone. O texto dizia para se
precaver com temporais, in-
tensas rajadas de vento, chu-
va intensa e granizo. De fato,
choveu “canivete”, como se
dizia antigamente, com agua-
ceiro de grande volume na Ci-
dade Cancao

Saiba que a Coordenado-
ria Estadual da Defesa Civil ja
emitiu 43 alertas de eventos
severos ou extremos neste ano
por meio da ferramenta Cell
Broadcast, que envia mensa-
gens nesse formato, sem a ne-
cessidade de cadastro prévio.
O ntmero de alertas enviados
em menos de dois meses re-
presenta quase a metade dos
disparados em todo 2025, pri-
meiro ano de funcionamento
integral do sistema, quando
foram emitidos 91 avisos. Ao
todo, foram 134 desde a imple-
mentacao.

Segundo informacbes, a
ferramenta é usada para aler-
tar a populacdo sobre eventos
meteorolbgicos severos ou ex-
tremos, como vendavais, tem-
pestades de raios ou em locais
onde ha risco de inundacio ou
deslizamentos, por exemplo.
Na dltima terca-feira, 17, pela
primeira vez foi enviado um
alerta a regido Norte do Pa-
rana, avisando os moradores
de Ibipora e Londrina sobre o
risco de temporais, vento forte,
chuva intensa e granizo.

O servico esta disponivel no
Parana desde agosto de 2024.
O Estado foi um dos escolhidos
para os testes do Cell Broad-
cast, que foi desenvolvido pela
Defesa Civil Nacional e hoje é

Foto: Gabriel Rosa/Arquivo AEN

Ferramenta é usada para alertar a populagao sobre eventos meteorolégicos
severos ou extremos, como vendavais, tempestades de raios

Outros sistemas precisam de cadastro
para ter acesso a alertas

A Defesa Civil mantém outros sistemas para alertar a po-
pulacdo sobre a ocorréncias de eventos meteorolégicos.
Diferentemente do Cell Broadcast, o usuario precisa se ca-
dastrar para ter acesso aos alertas. Os canais de comunica-
¢ao ja em uso pelo 6rgao sao o WhatsApp, SMS, Telegram e
as TVs por assinatura. No site da Defesa Civil (link: https://
encurtador.com.br/xXyo) ha dicas sobre como agir em dife-

rentes situagdes de perigo.

operado pela Estadual. O re-
curso usa as antenas de celular
e envia a mensagem a todos
os telefones que estiverem em
um determinado perimetro. As
mensagens se sobrepdem aos
aplicativos abertos pelo usua-
rio, que ndo precisa estar ca-
dastrado para receber o alerta.
O Cell Broadcast é uma tec-
nologia que funciona nas redes
4G e 5G. Todos os telefones
que estiverem na area de co-
bertura da telefonia vao rece-
ber o alerta da Defesa Civil”.
“Nos alertas severos, € en-
caminhada uma mensagem
com apenas um bip, que pode

ser lida pelo usuério e nao faz
barulho se o telefone estiver
no silencioso. Mas em caso
de alertas extremos, é tocada
uma sirene por 10 segundos,
independente se ele estiver ou
nao no telefone”, destaca. “Em
ambos 0s casos, a mensagem
se sobrepode ao aplicativo que
ela estiver usando. Mas se a
pessoa estiver em sua resi-
déncia, com o Wi-Fi ligado e o
celular em modo avido, acaba
nao recebendo o alerta”, ex-
plica o coordenador-executivo
da Defesa Civil, coronel Ivan
Ricardo Fernandes, via AEN-
-PR. (Da Redacao)

pensem em condigbes comuns.
Devido a isso, muitas vezes se
atrasa o diagnoéstico, poden-
do o paciente receber diversos
diagnosticos errados, passam
por diversos especialistas, até
chegar ao profissional ade-
quado que faz investigacio de
doencas raras.

Que tipo de profissional
faz esse diagnéstico?

O ideal é que todo pacien-
te que tenha suspeita de uma
doenca rara seja avaliado por
um médico geneticista, que é

SABORES & AROMA

o profissional capacitado, trei-
nado para raciocinar em cima
do caso clinico do paciente, li-
gar os sinais de sintomas como
se fosse um quebra-cabeca até
chegar a resposta certa.

Esses pacientes recebem
assisténcia SUS? Terao
medicamentos gratuitos?
Terdao atendimento dife-
renciado?

Esses pacientes vao ter as-
sisténcia pelo SUS, sim, s6
que o atendimento devera
acontecer no Centro de Refe-
réncia em Doencas Raras. Os
medicamentos sao oferecidos
na maioria das vezes, quan-
do disponiveis na forma de
medicacdo de alto custo, mas
sdo poucos os medicamentos.
Temos cerca de 8 mil doengas
raras e apenas cerca de cinco
por cento delas tém tratamen-
to efetivo.

Uma cidade do porte de
Maringa tem os profissio-
nais necessarios para esta
assisténcia diferenciada?

Maringé4 tem médico gineti-
cista e inclusive oferece atendi-
mento pelo SUS. A cidade tem
capacidade propria para ge-
renciar esses casos, mas como
nao temos um Centro de Refe-
réncia em Doencgas Raras, nao
recebemos recursos proprios
do Ministério da Sadde para,
por exemplo, puxar 0s exames

necessérios. Temos um médi-
co geneticista atendendo pelo
SUS, no Hospital Universita-
rio, mas os exames e outros re-
cursos, como 0s exames com-
plementares, acabam ficando
por conta do municipio, pela
Secretaria da Saude, com re-
cursos especiais. Sao exames
caros e nem sempre o munici-
pio pode assumi-los.

Por que as doencas ra-
ras ainda nao alcancaram
a visibilidade de outras
doencas?

E que elas, isoladamente,
sdo pouco expressivas. Quan-
do a gente agrupa, conta todas
as doencgas raras conhecidas,
elas s3o extremamente ex-
pressivas, no Brasil atingem
3 milhGes de pessoas, mas
isoladas sao dificeis de serem
enxergadas pela sociedade. E a
jornada em si do paciente com
doenca rara traz sofrimento
também para quem atende,
a gente entra com o paciente
nesta jornada e muitos profis-
sionais ndo estdo preparados
para isto, eles tém uma visao
hospitalocéntrica, que recebe o
paciente, trata, cura e d4 alta.
Mas, no caso do paciente da
doenca rara, o profissional tera
que acompanhé-lo ao longo da
vida, dando suporte em todas
dificuldades e com a conscién-
cia de que muitos desses pa-
cientes 0 médico ndo vai curar.

Festival tera etapa regional da Copa Hario

Maringé entra oficialmente no
circuito nacional da Copa Ha-
rio, uma das principais com-
peticdes brasileiras dedicadas
ao café coado. A etapa regional
sera realizada durante o Festi-
val do Café Especial 2026, de
20 a 22 de marco, no estacio-
namento do Shopping Catuai,
reforcando o evento como um
dos principais encontros do se-
tor no Sul do pais.

A Hario é uma marca japo-
nesa fundada em 1921, reco-
nhecida mundialmente pela
producdo de equipamentos de
preparo de café de alta quali-
dade, especialmente voltados
ao método filtrado. Presente
nas principais competicoes e
cafeterias do mundo, a Hario se
tornou referéncia no universo
do café especial por unir preci-
sdo, design e inovacao, tendo o
método V60 como um dos mais
utilizados por baristas profis-
sionais e amantes do café.

LUTO
0 adeus ao Cabo Patrick, parceiro do cao Zeus

Foto: Arquivo pessoal

Grande comocao marcou o
sepultamento do cabo Jean
Patrick Niquetti, da 42 Com-
panhia de Policia Rodoviaria,
na quinta-feira, 19, no Cemi-
tério Municipal. O policial
militar morreu na terca-feira,
17, no capotamento de uma
viatura da PRE na PR-323,
em Doutor Camargo, quando
a equipe retornava de uma
acao em Cianorte.

Também na viatura esta-
vam o soldado Fabio Henri-
que Consensa e os caes fareja-
dores Zeus e Thor, do canil da
Policia Rodoviaria. Zeus era
o parceiro de Patrick. Os caes
nao sofreram ferimentos, mas

PROTAGONISMO

REGIONAL

A realizacao da Copa Hario
eleva ainda mais o nivel do
Festival do Café Especial, rea-
lizado e promovido pela Rota
dos Cafés Especiais. O festival
consolida-se como uma plata-
forma de valorizacao da cadeia
produtiva do café especial no
Parana. A realizagio da etapa
regional da Copa Hario dentro
do evento amplia essa conexao
entre competi¢do, territorio e
mercado.

Além de sediar a disputa, o
Estado também estara repre-
sentado na xicara. O café ofi-
cial utilizado na etapa regional
sera um grao do Parand, com
torra assinada pela Semeado
Cafés Especiais, de Cianorte,
refor¢cando o protagonismo re-
gional no cenario nacional do
café especial.

Para Celene Viana, presi-
dente da Rota dos Cafés Espe-

Cocensa sofreu ferimentos
considerados graves, inclusive
fratura no fémur.

O cabo Patrick deixa mu-
lher, um filho de 19 anos, além
de Zeus, com quem trabalhava
no combate ao trafico de dro-
gas nas rodovias do noroeste
do Parana.

Ao velério e enterro com-
pareceram autoridades ma-
ringaenses e o oficialato do 4°
Batalhdo da Policia Militar e
do 32° BPM, de Sarandi.

O secretario de Seguranca
Pablica do Parand, coronel
Hudson Leo6ncio Teixeira, re-
presentou o Governo do Esta-
do. (Da Redacéo)

ciais, a escolha tem significa-
do estratégico para o Estado.
“Receber uma etapa da Copa
Hario no Parani ja é extre-
mamente significativo. Mas
ter um grao do nosso estado,
com torra de uma empresa da
nossa regiao, sendo utilizado
na competicao, fortalece ain-
da mais a cadeia produtiva
local e mostra que o Parana
estd preparado para ocupar
um espaco de destaque nos
campeonatos nacionais de
café especial”, afirma.

INSCRICOES

As inscricbes para a etapa
regional da Copa Hario em
Maring4 devem ser feitas ex-
clusivamente pelo link oficial
da competicao, disponivel nos
canais da Hario Brasil. A parti-
cipacgdo € individual e aberta a
baristas e profissionais do café
que desejam competir utilizan-
do o método Hario V60.

Cabo Patrick e o cao Zeus fizeram
sucesso has rodovias do Noroeste
com bons resultados no trabalho de
combate ao trafico de entorpecentes
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DRAMA

Rodada do Brasileirao tem
‘grandes’ buscando reagao
em confrontos decisivos

Quarta rodada do Campeonato
Brasileiro na Série A tem jogos a partir
desta quarta-feira (25) com equipes
tradicionais tentando deixar a zona

de rebaixamento. Na desconfortavel
posicao estdo Vasco da Gama,

Santos, Internacional e Cruzeiro,

clubes que, por mais de um vez, foram
campedes nacionais. Todos somaram
penas um ponto nos trés jogos até
agora realizados. Na quarta-feira, o
Internacional recebe a visita do Remo, no
Beira-Rio, as 19h; uma hora mais tarde, o
Cruzeiro sera anfitrido do Corinthians, no
Mineirdo. Um duelo dramatico acontece
na noite seguinte, quando santistas e
vascainos jogam na Vila Belmiro.

REGIONAL

Paranaense define finalistas com jogos na capital mifinal
Foto: Rafael Martins/Londrina EC com Choque entre trad|C|Ona|S

Final e semana em que serdao conhecidos
os finalistas da edigao 2026 no
Campeonato Paranaense. Duelos de
volta das semifinais, na capital, opdem

a dupla Athletiba com times do interior.
No sabado, no Estadio Couto Pereira,
jogariam Coritiba x Operario. Na partida
de ida, em Ponta Grossa, o Coxa chegou a
abrir dois gols de vantagem, mas permitiu
que o Fantasma chegasse ao empate.
Nao foi diferente no combate travado

em Londrina, quando o Furacdo vencia por 1 a 2, porém, no minuto final, os
donos da casa conquistaram o empate. As equipes se enfrentam no domingo
(22), as 16h, na Arena da Baixada. Nos dois casos, nova igualdade no placar
leva a decisao para as cobrangas de tiros livres a partir da marca de pénaltis.
Coritiba e Athletico-PR séo representantes do Estado na Série A do Brasileiro;

Operdrio e Londrina disputam a Série B.

QUARTAS DE FINAL

Paulistao decide as semifinais

e clubes que vivem ascensao

0 quarteto de ‘grandes’ do futebol no
Estado esta nas quartas de final do
Campeonato Paulista, que tem duelos
Unicos neste final de semana. No sdbado
(21), o Palmeiras seria mandante diante
do Capivariano e o Sao Paulo visitaria

a equipe do Bragantino, no interior.

Para domingo (22) estdo programados
os choques Novorizontino x Santos,

as 16h, e Portuguesa x Corinthians, as
18h30. Tanto Peixe como Timao, por
conta de melhores campanhas dos
adversarios, jogam como visitantes. Os
jogos de semifinais igualmente serdo em
confrontos Unicos. Apenas a grande final
tem pelo regulamento a programacao
definida em jogos de ida e volta.

MATA-MATA

CAMPEONATOS

COPA DO BRASIL
22 fase
Cruzamentos com paranaenses
Terca-feira — 24/2
16h30 Boa Vista-RJ x Maringa FC
Quarta-feira — 25/2
19h Londrina x Penedense-AL
19h30 Andpolis-GO x Cianorte
Terga-feira - 3/3
21h30 Figueirense x Azuriz
Quarta-feira - 4/3
18h Betim-MG x Operario

PARANAENSE - 12 DIVISAO
Semifinais
Séabado - 21/2
16h Coritiba (2) x (2) Operario
Domingo - 22/2
16h Atletico-PR (2) x (2) Londrina
Entre parénteses o resultado no
jogo deida

PAULISTA - SERIE A1
Quartas de final
Sabado -21/2
18h30 Bragantino x Sao Paulo
20h30 Palmeiras x Capivariano

Domingo - 22/2
16h Novorizontino x Santos

20h30 Portuguesa x Corinthians

CARIOCA
Semifinais
Domingo - 22/2
18h Vasco x Fluminense.
20h30 Flamengo x Madureira

Taga Rio - semifinal
Sexta-feira - 20/2
20h Bangu x Volta Redonda
Sabado - 21/2
21h Boavista x Botafogo
Sabado - 28/2
19h30 Botafogo x Boavista
Sexta-feira — 27/2
20h Volta Redonda x Bangu

Quadrangular do Descenso
22rodada
Segunda-feira-16/2
Nova Iguagu 0 x 1 Marica
Sexta-feira - 20/2
20h Sampaio Corréa x
Portuguesa

Maringa FC encara o Boavistano RJ
em duelo tnico pela Copa do Brasil

Partida esta agendada para esta terga-feira (24), as 16h30, em Saquarema,
Rio de Janeiro; no caso de empate definicdo do classifica para a terceira
fase saira das cobrangas de tiros livres na marca de pénalti

BRASILEIRO SERIE A

CLASSIFICAQI\O P J \'} S
1 Palmeiras 7 3 2 6
2 Séo Paulo 7 3 2 3
3 Fluminense 7 3 2 2
4 Bahia 7 3 2 2
5 Corinthians 6 3 2 2
6 Athletico-PR 6 3 2 1
7 Bragantino 6 3 2 0
8 Chapecoense 5 3 1 2
9 Mirassol 5 3 1 1
10 Coritiba 4 3 1 0
11 Flamengo 4 3 1 0
12 Botafogo 3 3 1 1
13 Grémio 3 3 1 -1
14 Vitéria 3 3 1 -3
15 Atlético-MG 2 3 0 -
16 Remo 2 3 0
17 Vasco 1 3 0 2
18 Santos 1 3 0 -3
19 Internacional 1 3 0 -3 Claudio Viola
20 Cruzeiro 1 3 0 -5 | viola@omaringa.com.br
42 rodada 20° rodada N inta edici di
Quarta-feira - 25/2 Sexta-feira - 13/3 a quinta edicao em que cis-
19h Bragantino x Athletico-PR 18h30 Sancor Maringa x puta a Copa do Brasil, quatro
19h Remo x Internacional Sorocaba consecutivas, o Maringé FC en-
20h Cruzeiro x Corinthians 212 rodada tra em campo nesta terga_feira

21h30 Palmeiras x Fluminense
21h30 Grémio x Atlético-MG
21h30 Flamengo x Mirassol
21h30 Botafogo x Vitéria
21h30 Bahia x Chapecoense
Quinta-feira - 26/2
19h Santos x Vasco
20h Coritiba x Sdo Paulo

SUPERLIGA FEMININA DE VOLEI
Segundo turno
192 rodada
Quinta-feira - 5/3
18h30 Tijuca x Mackenzie
18h30 Sorocaba x Brasilia
21h Sesi Bauru x Sancor Maringa
Sexta-feira - 6/3
18h30 Praia Clube x Barueri
19h Osasco x Fluminense
21h30 Minas Ténis x Sesc
Flamengo.
Outros jogos do Sancor Maringa
no Returno

Quinta-feira — 19/3
18h30 Mackenzie x Sancor
Maringa
222 rodada
Terga-feira — 24/3
21h Barueri x Sancor Maringa

PRE-LIBERTADORES
Segunda fase
Jogos com brasileiros
Quarta-feira — 25/2
19h Bahia (0) x (1) O’Higgis-CHI
x Bahia
21h30 Botafogo (0)x Nacional
Potosi-BOL.
Entre parénteses o resultado no
jogo deida

RECOPA SUL-AMERICANA
Quinta-feira — 26/2
21h30 Flamengo (0) x (1) Lands
Entre parénteses o resultado no
jogo de ida

(24), as 16h30, por enfrentar
o Boavista. O duelo tnico pela
segunda fase na mais rentavel
e democratica competicio do
futebol nacional, serd no Esta-
dio Elcyr Resende, em Bacaxa,
distrito de Saquarema, no Rio
de Janeiro.

Pela participacao, cada agre-
miagdo recebe o montante de
R$ 830 mil, correspondente
a clubes do Grupo 11 (séries D,
C e outros); equipes do Grupo
1 (série B) sao recompensadas
com R$ 1,38 milhao.

No caso de empate ao longo
do tempo normal, a classifi-
cacdo a terceira fase sera de-
finida em cobrancas de tiros
livres a partir da marca de

ﬂN&E'CIi MARMORES E GMNI'I‘OS
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2 Partida sera no Estadio Elcyr Resende, em Bacaxa, nesta terga-feira (24) valendo pela segunda fase da competigcao

Outros paranaenses: sO Londrina joga em casa

Além do Maringa FC, o Parana tem outros seis representantes na mais democratica

e rentavel competicao do futebol brasileiro, a Copa do Brasil. Coritiba e Athletico-PR,
por serem integrantes da Série A nacional, entram na competi¢ao a partir da quinta
fase. Na etapa atual, participam Londrina, Cianorte, Azuriz e Operario de Ponta
Grossa. Destes, apenas o LEC joga em casa, na quarta-feira (25), as 19h, diante do
alagoano Penedense. No mesmo dia, as 19h30, o Cianorte vista a equipe do Anapolis,
em Goiania. Azuriz e Operdrio visitam Figueirense-SC e Betim-MG, nos dias 3 e 4 de

margo, respectivamente.

pénaltis. Ao todo, 126 times
disputam o torneio.

Nas cinco edi¢bes das quais
participou ao longo da hist6-
ria, o MFC sempre passou na
fase inicial. Na temporada de
2015 superou o Madureira,
com triunfo em casa por 2 a
0 e pelo gol como visitante na
derrota por 3 a 1; acabou elimi-
nado pelo Santos, empatando
no Willie Davids (2 a 2) e per-
dendo na Vila Belmiro (1 a 0).

LEILOES JUDICIAIS
E EXTRAJUDICIAIS

www.kleiloes.com.br

WERNO KLOCKNER JUNIOR
LEILOEIRO PUBLICO OFICIAL - JUCEPAR 660

(4 3026-8008 | 99973-8008

Em 2023 passou pelo Sampaio
Corréa (2 a 1), Marcilio Dias (2
a 0) e chegou na terceira fase,
quando duelou com o Flamen-
go, vencendo em Maringé por
2 a 0, mas perdendo no Mara-
cana por 8 a 2. Na temporada
seguinte venceu o América-
-MG (2 a 0), porém caiu diante
do Amazonas (0 a 1), em dois
confrontos como mandante.
Sob comando do técnico
Jorge Castilho, o time de novo

‘experimentou’ chegar na fase
3 da competicdo em 2025.
Abateu, no Willie Davids, Ju-
ventude-RS (1 a 0) e Unido do
Tocantis (4 a 2), com empate
diante do Atlético-MG (2 a 2).
No jogo de volta, em Belo Ho-
rizonte, perdeu por 4 a 0.

No jogo contra o Boavista,
o Tricolor faz a estreia oficial
do treinado Moisés Egert, que
substitui Rodrigo Casarin, de-
mitido no inicio do més.

da cidade!

@ @bdz.mga

O melhor boteco @
‘ [ 4

Av. Duque de Caxias
esq. com Néo Alves

>
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Alcoolismo, jogo, droga: compulsao ¢
grave e incuravel, mas tem tratamento

Grupos formados por pessoas que sofrem com a compulsdo tém sido a forma mais eficiente na ajuda
para quem quer deixar a bebida, o jogo ou as drogas

Luiz de Carvalho
redacao@omaringa.com.br

A sexta-feira, para muitos, é o
dia de tomar uma cervejinha
com 0s amigos ou outra bebi-
da para relaxar das atividades
do dia a dia, mas essa ultima
sexta foi dia de reflexao sobre
o ato de beber, principalmente
por aqueles que eventualmen-
te perdem o controle sobre o
quanto bebem e o que aconte-
ce quando a bebida comeca a
fazer efeito. E que 20 de feve-
reiro é o Dia Nacional de Com-
bate ao Alcoolismo e as Drogas
e o dia 18 foi 0 Dia de Combate
ao Alcoolismo.

Atualmente, o 20 de feverei-
ro ja tem sentido mais amplo
devido ao aumento de outros
tipos de compulsGes, como a
pelo jogo. Os grupos de ajuda
mutua formados por pessoas
com problemas com o jogo
estdo recebendo novos mem-
bros mais do que os grupos
formados por pessoas com al-
coolismo, drogas, comprado-
res compulsivos, Vigilantes do
Peso e outros. Esse fendmeno
vem acontecendo pelo fato de
os telefones celulares terem se
transformado em verdadeiros
cassinos com as bets esporti-
vas e jogos ilegais no Brasil,
como o que ficou conhecido

como Jogo do Tigrinho.

COMPULSIVO AJUDA

COMPULSIVO

Maringd tem quase todos
os movimentos de apoio a
pessoas com compulsoes. Sao
grupo de pessoas que vivem o
mesmo tipo de compulsao que
se reiilnem para conversas so-
bre seus problemas. Com isto,
conseguem superar “a necessi-
dade” de beber, de usar drogas,
de fazer apostas.

Este tipo de terapia nasceu
h4 91 anos nos Estados Uni-
dos, quando dois alcodlatras
que ndo se conheciam, deses-
perados por ndo conseguirem

Tirar carteira de identidade?

Receber seqguro-d

Renovar CNH?

" . L |
sen 'Ig}i 'a._fr.:]ﬂ.’

Vai no Poupatempo

Parana que da.

Foto: Divulgagdo

parar de beber, se encontra-
ram, compartilharam seus
problemas e estranharam que
esse fato simples diminuia a
vontade de beber. Desse ato
simples nasceu Alcoolicos
Anénimos, o A.A.. Outras pes-
soas comecaram a participar
dessas conversas, grupos fo-
ram criados, se espalharam
por todos os Estados Unidos
e hoje 0 A.A. est4 presente em
todo o mundo, ajudando mi-
Ihoes de alcodlatras a perma-
necerem sem beber.

“Sem saber que estavam
criando um instrumento pode-
rosissimo para quem nao con-
segue controlar sua maneira

Aqui voce acessa mais de 250 servigos publicos num so
lugar, pode agendar atendimento online ou presencial
ou ir direto ao autoatendimento de uma de nossas

16 unidades (que logo serao 20!).
Tudo simples, facil e rapido como deve ser.

MARINGA

Shopping Cidade Maringa - Av. Tuiuti, 710

poupatempo.pr.gov.br

de beber, aqueles dois homens
que se encontraram para falar
de bebida realizaram uma obra
que ajuda também milhGes de
esposas, maridos, filhos e pais
dos alcodlatras, que talvez es-
tavam sofrendo mais do que os
proprios bebedores”, diz L.C.,
que ha 37 anos deixou de beber
frequentando grupos de AA e
nao sente falta da bebida.

“A obra que nasceu daquela
primeira conversa de alcodla-
tras desesperados foi o surgi-
mento de um método que hoje
ajuda também pessoas que
querem se livrar das drogas,
que tentam se livrar do jogo,
da mania de comprar desen-
freadamente, de comer e até
pessoas que ndo conseguem
dominar seus pensamentos”,
continua L.C..

“Se o0 alcoolismo é um peso
muito grande para os homens,
imagine para uma mulher”,
diz A.N. também do A.A.. Se-
gundo ela, as mulheres alcod-
latras se envergonham de nao
conseguir controlar a bebida e
escondem que estao sofrendo,
prejudicando marido e princi-
palmente os filhos.

Ela, que n3o bebe mais ha
quase 30 anos, destaca que
a maioria das mulheres com
problemas tem dificuldades
para buscar ajuda, principal-

ONDE ACHAR AJUDA

Alcodlicos Andnimos
Grupo Central de A.A. - Rua
Sao Jodo, 1.283

Todos os dias, as 20 horas

A.A. Grupo Cidade Verde
R. das Azaléias, 1683

Jogadores An6nimo
Grupo Central de J.A. - Av.
Pedro Taques, Paréquia
Divino Espirito Santo

mente porque nos grupos de
ajuda matua ha predominio
masculino. “Os grupos sao
lugares em que falamos sem
barreira, sem vergonha do
que fizemos, porque la todos
viveram os mesmos proble-
mas, mas uma mulher que esta
chegando para suas primeiras
reunides tera dificuldade de se
abrir diante de homens que ela
nao conhece”.

COMPULSAO E

INCURAVEL

Outro veterano do A.A. de
Maring, A.C., diz que nao falta
as reunioes de Alcodlicos Ano-
nimos porque entendeu que
seu alcoolismo ndo tem cura.

Quartas-feiras, 20 horas

Neuroéticos Anonimos
Avenida Pedro Taques -
Paréquia Divino Espirito
Santo

Sextas-feiras, 20 horas

Narcéticos Anonimos
Avenida Sdo Paulo, 231 -
Centro

Rua Tup3, 1477 - Jd Universo

Para isso, ele se baseia nos en-
sinamentos dos mais antigos,
dos médicos, da Organizacio
Mundial da Saitde (OMS) e,
principalmente, na experiéncia
pessoal. “Em todos esses anos,
vi que ninguém se curou do
alcoolismo, as pessoas ficam
anos sem beber, mas se des-
cuidarem podem voltar & vida
de antes. Por isso, em todas as
reundes procuro me conscien-
tizar cada vez mais que devo
evitar a primeira dose. Se eu
beber um trago, estou certo
que nao pararei mais”.

Essa maxima de A.C., vale
também para quem tem pro-
blemas com jogo, com droga,
qualquer tipo de compulsao.

poupA/ l/ )TEMPO
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ESTADDO

Terra de gente que trabalha e cuida.
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Buscando a espiritualidade

Por Almir Soares

ww\v.omaringa.com.br

Bem-vindo, caro buscador(a) dos
conhecimentos ancestrais. Eu sou
Almir Soares e venho, através desta
coluna, trazer os ensinamentos dos
grandes mestres que passaram
pela humanidade. No presente
momento, trago 0s conhecimentos
adquiridos por Madame Blavatsky, e
seus estudos a respeito das origens
do Cristianismo. Assunto este muito
polémico, pois bate de frente com os
ensinamentos defendidos hoje pela
cristandade moderna. Sem mais,
vamos a continuagao:

O proprio Jesus ndo glorificou o
profeta do Jord&do? “Mas que saiste
a ver? Um profeta? Certamente
vos digo, e ainda mais do que um
profeta. (...) Na verdade vos digo que
entre os nascidos de mulheres néo
se levantou outro profeta maior que
Jodo Batista. Os nazarenos eram
conhecidos como baptistas, sabeus
e cristdos de Jodo [mandeus]. Sua
crenga era a de que o Messias nédo
era o Filho de Deus, mas apenas um
profeta que seguiria Jodo. Yoéhanan,
o Filho de Abo Sabo Zachariah, diria
a si mesmo: ‘Aquele que crer em
minha justica e em meu batismo
sera recebido em minha associagao;
partilhara comigo do assento que é
amorada da vida, do supremo Mano

e do fogo vivo” (Codex Nazaraeus,
ll, p. 115). Origenes observa que "ha
alguns que dizem que Jodo [Batista]
era ungido (Christos)” (Origenes, In
Lucam homiliae, Hom. XXIV, cap.
). O Anjo Rasiel dos cabalistas é
0 Anjo Gabriel dos nazarenos e foi
0 escolhido pelos cristdos, dentre
toda a hierarquia celeste, para ser o
mensageiro da “anunciagao’.

O génio enviado pelo “Senhor da
Celsitude” € chamado também de
Gabriel Legatus. Paulo deve ter tido
0S nazarenos em mente quando
disse: “E depois de todos os outros,
ele [Jesus] também foi visto de
mim como dum aborto’ (I Corintios,
XV, 8), lembrando assim aos seus
ouvintes a expressao usual dos
nazarenos, que chamavam 0s
judeus de “abortos, ou nascidos
fora do tempo’. Paulo orgulha-se de
pertencer a uma heresia.

Quanto as concepcdes metafisicas
dos gnosticos, que viram em Jesus
0 Logos e o Ungido, comegaram a
ganhar terreno, os cristaos primitivos
separaram-se dos nazarenos, que
acusaram Jesus de perverter as
doutrinas de Jodo e de muodificar
o batismo do Jorddo. Diz Milman
que, ‘na medida em que ele (o
Evangelho) ultrapassou as fronteiras

B ©@mestre.almir.soares

O mestre mitico

O Cristianismo primitivo teve
suas imposi¢coes de mao,
suas senhas e seus graus

de iniciagao. As inumeraveis
joias e amuletos gnésticos
sao provas evidentes desse
fato. Ele é uma ciéncia
simbdlica.

da Palestina e 0 nome de ‘Cristo
adquiriu santidade e veneracdo nas
cidades orientais, ele se tornou uma
espécie de personificagao metafisica,
enquanto a religido perdeu seu
objeto moral e assumiu o carater de
uma teogonia especulativa (Hist. of
Christianity, p. 200; ed. original 1840).

O Uunico documento semi-original
gue nos chegou da época apostolica
primitiva € os Logia de Mateus.
A doutrina verdadeira e auténtica
permaneceuy nas maos dos
nazarenos, nesse Evangelho segundo
Sao Mateus, que contém a “doutrina
secreta’, os ‘Diabos de Jesus’,
mencionados por Papias. Esses
ditos eram, sem duvida, da mesma

natureza dos pequenos Manuscritos
gue eram colocados nas méaos dos
nedfitos, candidatos as Iniciacbes
nos mistérios, que continham os
aporheta, as revelagbes de alguns
ritos importantes e de simbolos.
Ndo fosse assim, por que Mateus
teria tomado tantas precaugbes
para manté-los em “segredo”? Jesus
- Também chamado de Cristo ou
Jesus Cristo.

E preciso estabelecer uma
distingdo entre o Jesus histérico e o
Jesus mitico. O primeiro eraessénio e
nazareno e foi mensageiro da Grande
Fraternidade para pregar os antigos
ensinamentos divinos, que deveriam
ser a base de uma nova civilizagao.
Pelo espaco de trés anos foi Mestre
divino dos homens e percorreu a
Palestina, levando vida exemplar por
Sua natureza, compaixdo e amor a
humanidade. Operava quantidade
enorme de prodigios, ressuscitando
mortos, curando doentes, devolvendo
a visdo aos cegos, fazendo andar
0s paraliticos e realizando muitos
outros atos que, por seu carater
extraordinario, foram qualificados de
‘milagrosos”. A sublimidade de suas
doutrinas ressalta principalmente em
seu célebre Sermédo da Montanha.
Como Iniciado que era, ensinou

também doutrinas esotéricas, porém
as reservava unicamente para ‘0s
poucos”, isto &, para seus discipulos
eleitos.

Ao Jesus historico foram atribuidos
varios feitos legendarios, que o
converteram em outro personagem
puramente mitico, uma verdadeira
copia do deus Krishna, tdo venerado
na India. Glossario Teosdfico de H. P
Blavatsky - ed. Ground).

O Cristianismo  primitivo  teve
suas imposicdes de mao, suas
senhas e seus graus de iniciagdo.
As inumerdveis joias e amuletos
gnosticos sdo provas evidentes
desse fato. Ele é uma ciéncia
simbdlica. Os cabalistas foram os
primeiros a embelezar o Logos
universal, com termos como “Luz da
Luz’, o Mensageiro da vida e da luz,
e essa expressdo foram adotadas
in toto pelos cristdos, com a adigao
de quase todos o0s termos gnosticos,
tais como Pleroma (plenitude),
Arconte, Aedns, etc. Quanto aos
termos “Primogénito’, o Primeiro e
“Filho Unigénito™ eles sdo tao velhos
quanto o mundo. Hipdlito demonstra
gue a palavra “Logos” existia ja entre
0s bramanes.

Continua...

As opinioes e ideias expressas neste espago sao de inteira e tnica responsabilidade do autor(a) que assina o texto

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

0 periodo destaca o calor
humano e a vida social para
Touro. O Sol ativa o setor das
amizades, fortalecendo vinculos
em grupos e no convivio
cotidiano. E uma fase favoravel
para ampliar contatos e até conhecer pessoas

amplia a percepgao sobre as
necessidades das pessoas
importantes ao seu redor. O
diadlogo aberto e a troca de
experiéncias tendem a fortalecer
relagdes. Ao mesmo tempo, é

HOROSCOPO SEMANAL

Aries (21/3 a 20/4)

Para Aries, o momento favorece
mais clareza diante dos desafios
e amplia sua capacidade de

J analise. Essa percepgao pode
revelar padrées emocionais
que pedem mudanga. Invista
no autoconhecimento e adote

Libra (23/9 a 22/10)

0 Sol destaca o setor da rotina

e da saude de Libra, reforgando
sua vitalidade e organizagéo.

Ha boas condig¢des para
equilibrar responsabilidades
com autocuidado. No trabalho, o
clima favorece a cooperagdo e o

fortalecimento das parcerias.

Escorpiao (23/10 a 21/11)

Escorpido entra em uma fase
mais leve e prazerosa, com o

Sol estimulando momentos

de satisfacdo e criatividade.
Atividades de aprendizado, trocas
de ideias e experiéncias culturais
ganham forga. Organizar o dia a

dia de forma criativa ajuda a aproveitar melhor

as oportunidades e conexdes.

Gémeos vive uma fase de
destaque na vida profissional,
com o céu evidenciando
talentos e vocagdes. Podem
surgir oportunidades de
crescimento que incentivam o
aprimoramento de habilidades.

Com o Sol ativando o campo
espiritual, os cancerianos
tendem a sentir seus ideais
fortalecidos. A busca por
bem-estar e significado ganha
espaco. O momento é propicio
para expandir horizontes por

\

0 Sol passa a iluminar a

area mais intima de Le&o,
favorecendo reflexdes sobre
questdes pessoais. Eum
periodo adequado para avaliar
acontecimentos recentes e

T

;@

Sagitario (22/11 a 21/12)

Para Sagitario, o ambiente

° familiar tende a se tornar fonte
de acolhimento e tranquilidade.
0 periodo favorece ajustes na
rotina e o fortalecimento dos
lagos mais préximos. Conversas

sinceras e momentos de convivéncia podem
tornar o clima mais harmonioso e relaxante.

Capricérnio (22/12 a 20/01)

O Sol ativa o setor da
comunicagao de Capricornio,
trazendo mais clareza mental

e facilidade para expressar
ideias. A fase favorece novas
interacdes e a ampliagdo da rede
de contatos. Ouvir com atengao

e usar sua diplomacia pode render didlogos
produtivos.

Aquario (21/1 a 19/2)

Com o Sol no campo material,
Aquatrio volta sua atengéo para
questdes financeiras e praticas.
0 momento é adequado para
reorganizar recursos, avaliar
investimentos e buscar solugdes

para pendéncias. Uma analise cuidadosa
ajudara a fortalecer sua seguranga e
estabilidade.

Peixes (20/2 a 20/3)

A presencga do Sol em Peixes
valoriza seu carisma e aumenta
sua visibilidade. As pessoas
tendem a demonstrar mais
interesse pelas suas ideias e
iniciativas. A mente est4 ativa,

favorecendo projetos que dependem de boas
relagdes. Invista no networking e aproveite a

fase para se destacar.
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<5 ROBERTH

Afro time

-

BLACK

PANTHER

Colecionaveis de
luxo para lembrar
gue nosso tempo
de afro time esta
aqui para sempre
continuar, siga
em frente e faca
da arte para toda
gente.

wnhecaem dicasderoberth .ulaggp&.mm

Roberth Fabris é Mestre em Letras, escritor e critico de cinema e
artes. Siga o canal Dicas de Roberth no Youtube.
Contato: roberthfabris@gmail.com

;
%

Dicas de Roberth para recortar

Agenda cultural

Se vocé ama quadrinhos, desenhos animados, € um
verdadeiro artista entdo venha para o time de super amigos do
NOSSO programa mensal, entre em contato em roberthfabris@
gmail.com para saber mais e poder participar.

Homenagem aos nossos amigos super...

Feliz e abengoado ano novo para todos que nos seguem e que seja
um ano de gratiddo e muita comunh&o de todos os povos e que venha
mais amigos para ser super de verdade, nesta primeira temporada um
tatuador de monstros, uma professora que ama o mundo animado e
bob esponja, uma escritora lusitana além das estrelas, um empresario
que ama pizza e constelagdes lunares, uma professora universitaria

gue voa com suas bruxas e
saberes, um cineasta com grande
paixdo pela cultura nacional e na
luta contra o racismo por meio
das artes, um agente de turismo
digno de Wakanda, amigas
teatrais nada ortodoxas do
mundo invertido entre natal e ano
novo perdido e achado na sua ty,
uma empresaria de sucesso no
mundo pet falando de zootopia e
muito mais, e que seja 2026 com
nova temporada super amigos de
sucessos para todos nos!!!

Super gratidao
Colabore com qualquer quantia em chave pix CPF

Somos amigos
Somos de
verdade
Amigos que
Nos ajudam
A fugir
Dos perigos
Da realidade

Roberth Fabris

04744781900 para o Dicas de Roberth poder chegar em
todo o Brasil e mundo, gratiddo sempre.

Roberth tira o chapéu...

Uma obra-prima de tamanha
grandeza que nos faz vivenciar
um momento nostalgico de luta
contra o racismo por meio das
artes e do saber, por isso este
filme é tdo primoroso e audacioso
gue merece todos os prémios ja
recebidos e que viva o seu tempo
de arte de verdade.

Viva a outra

Sejamos mais afro

time e que a arte possa
mudar a vida de todos,

e por isso convidamos
para conhecer esta obra
disponivel impressa

e ebook no clube dos
autores para vencer todo
tipo de &dio, racismo

e violéncia com mais
saber e competéncias.
Segue o link https://
clubedeautores.com.br/
livro/a-outra-carolina-de-jesus

Fabulas de Roberth

Um tecido branco estava sobre a mesa quando apareceu uma
tesoura com detalhes em vermelho e branco pronta para lhe
arrancar os olhos... “vocé ndo teria coragem...” Tudo ficou um

breu.

As opinides e ideias expressas neste espago sao de inteira e tinica responsabilidade do autor (a) que assina o texto
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“TODAS AS VAGAS ABERTAS
NA AGENCIA DO TRABALHADOR
ESTAO SUJEITAS A ALTERACOES
OU CANCELAMENTOS SEM AVISO
PREVIO".

As vagas podem ser consultadas de forma online através do site https://
empregabrasil.mte.gov.br/ ou pelo aplicativo Sine Facil. A consulta também
pode ser realizada de forma presencial mediante prévio agendamento no site
www?2.maringa.pr.gov.br/site/.atendimento@jobcenter.srv.br

Analista de Departamento Pes-
soal: Ensino Superior Cursando
ou Completo/ Experiéncia na
funcdo/ Experiéncia com SEFIP,
DCTF Web/ Conhecimento do
Sistema Sénior/ Excel avangado/
CNH AB em dia.

Analista Contabil/ Contador (a):
Ensino Superior em Ciéncias Con-
tabeis/ CRC Ativo/ Experiéncia na
fungdo / Legislagdo atualizada /
Desejavel ter trabalhado em escri-
tério contabil.

Analista Fiscal Sénior P/ Empre-
sa: Superior completo em Cién-
cias Contabeis / Experiéncia na
funcéo / Disponibilidade para ho-
ras extras / CNH B / Conhecimen-
to em sistema ERP preferencial-
mente no ramo de concessionaria
de veiculos.

Assistente de Atendimento -
Instituicdo Financeira: Ensino
superior cursando / Experiéncia
em instituicdo financeira / Conhe-
cimento em produtos e servigos
bancdrios.

Assistente de E-commerce - P/
Concessionaria: Ensino Médio ou
Ensino Superior/ Experiéncia na
funcao/Conhecimento em market-
place/ redes sociais.

Assistente de Fiscal de Mall -
Shopping: Ensino Médio/ Dese-
javel experiéncia na fungdo e/ou
similares. Disponibilidade de hora-
rios, escala 12x36

Assistente Departamento Pes-
soal - Escritorio Contabil: Ensino
Médio ou Ensino Superior/ Expe-
riéncia na fungao e ter trabalhado
em Escritério Contabil / Informa-
tica atualizada/Desejavel conhe-
cimento sistema Dominio e/ou
Pholha.

Assistente Departamento Pes-
soal — (Vaga Exclusiva para PCD):
Ensino Médio e/ou Ensino Supe-
rior/ Informatica atualizada/ Expe-

riéncia em acompanhamento de
processos seletivos, entregas de
holerites e demais atividades per-
tinentes a fungao.

Assistente de Gestao Com Pes-
soas - Instituicdo Financeira:
Ensino superio cursando / Expe-
riéncia com recursos humanos e
recrutamento e selecgéo.

Analista Contabil e Fiscal: Ensino
superior completo em contabeis /
Experiéncia na fungao.

Assistente de Vendas: Ensino mé-
dio ou superior em curso ou com-
pleto nas dreas de gestao comer-
cial, administragao, secretariado/
Experiéncia na fungao.

Atendente (padaria): Experiéncia
com atendimento / Informatica
basica e curso de atendimento ao
publico/ Disponibilidade para tra-
balhar de domingo a domingo das
6h até 14h20 ou 12h40 até 21h.

Auxiliar de Produgao (comércio
de Ferragens): *** NECESSARIO
POSSUIR VEICULO PROPRIO**
Experiéncia com carga e descarga.

Auxiliar Administrativo (trans
portadora): Ensino médio / co-
nhecimento de rotinas basicas ad-
ministrativa. O conhecimento de
informética é um diferencial.

Controller (pj): Superior Completo
em Contabilidade com Registro no
CRC / Excel Intermediario / CNH
e veiculo proprio / Conhecimento
em Planejamento, Controle, Infor-
macao, Contabilidade Gerencial e
Fiscal, Analise e Construgao de in-
dicadores financeiros (KPIS), Me-
tas financeiras e orgamentarias, e
Projecdes.

Atendente de Padaria/conve-
niéncia (posto de Combustivel):
Ensino médio / Experiéncia com
cozinha / técnico na drea de gas-
tronomia sera considerado um di-

ferencial / Veiculo proprio.

Auxiliar de Padeiro (panificado-
ra): Experiéncia em manipular
massas/ Experiéncia em preparar
recheios e com manipulagdo de
alimentos em geral / Disponibili-
dade para trabalhar de DOMINGO
a DOMINGO das 11h até 19h20 ou
12h até 20h20

Auxiliar de Compras (produtos
Hospitalares): Experiéncia na fun-
cdo/Experiéncia em cotagao de
precos/**Necessario ter veiculo
proprio**

Auxiliar de Limpeza: Horario de
Trabalho das 14h as 23h /Expe-
riencia na fungao / Ensino funda-
mental ou médio / Horérios de
shopping: de domingo a Domin-
go com uma folga na semana
por escala.

Auxiliar de Informatica: Ensino Mé-
dio e/ou Cursando Nivel Superior
na drea/ Nogdes e/ou experiéncia
na fungao / Conhecimento em ban-
co de dados Oracle CNH AB.

Auxiliar de Estoque (produtos
Hospitalares): Experiéncia em
acompanhar inventarios / Expe-
riéncia na fungéo / Experiéncia em
supervisionar a armazenagem dos
produtos e materiais em almoxari-
fados, armazéns e depdsitos.

Auxiliar de Limpeza: Hordrio de
Trabalho das 14h as 23h /Experien-
cia na funcdo / Ensino fundamental
ou médio / Hordrios de shopping:
de domingo a Domingo com uma
folga na semana por escala.

Auxiliar de Manutengao (elétrica
e Hidraulica): Servigos elétricos e
hidraulicos em empresas e residén-
cias/ Necessario possuir experién-
cia na fungdo e CNH categoria B/
Horédrio de trabalho: 8h as 18h (Se-
gunda a sexta) 8h as 12h (Sabados).

Auxiliar Odontolégico: Ensino
médio completo / Disponibilidade
para horas extras / Conhecimento
de instrumental e materiais utiliza-
dos no atendimento clinico / Curso
Auxiliar de Saude Bucal, Técnico de
Saude Bucal.

Auxiliar de Pintura Residencial:
Ensino Médio Completo / Cartei-
ra de Habilitag&o - tipo A/B - habil

para dirigir carro /moto da empre-
sa / Pintura residencial.

Auxiliar de Padeiro (panificado-
ra): Experiéncia em manipular
massas/ Experiéncia em preparar
recheios e com manipulagdo de
alimentos em geral / Disponibili-
dade para trabalhar de DOMINGO
a DOMINGO das 11h até 19h20 ou
12h até 20h20

Consultor (a) de Vendas Externo:
Ensino Médio ou Ensino Superior
/Conhecimentono segmento de
Medicina e Seguranga do Trabalho
/ CNH em dia

Arte Finalista /Design Grafico:
Ensino médio completo / Experién-
cia na fungdo / Conhecimento em
Photoshop, Adobe lllustrator, Ado-
be InDesign, CorelDraw, Acrobat,
Camtasia, Adobe After Effects e
Pacote Office / CNH AB.

Balconista de Pegas — Conces-
sionaria: Ensino Médio /ou Ensino
Superior/ Experiéncia na fungao/
Informatica atualizada / Conheci-
mento de pegas automotivas.

Comprador (a) - Segmento Me-
tal Mecanico: Ensino Superior
Cursando e/ou Completo (Dese-
javel em Engenharia de Produ-
¢do)/ Exp.na fungdo e no seg-
mento metal mecanico/ Excel
intermedidrio/ Avangado.

Controller (pj): Superior Comple-
to em Contabilidade com Regis-
tro no CRC / Excel Intermediario
/ CNH e veiculo proprio / Conhe-
cimento em Planejamento, Con-
trole, Informagdo, Contabilidade
Gerencial e Fiscal, Analise e Cons-
trugdo de indicadores financeiros
(KPIS), Metas financeiras e orga-
mentarias, e Projecdes.

Dedetizador (sem Experiéncia):
Desinsetizagao, desinfecgao, limpe-
za de caixa d'agua e demais ativida-
des relacionadas a fungéo/ Horario
de trabalho: 08h as 18h (Segunda a
sexta) | 08h as 12h (Sabados).

Desenvolvedor Back-end: Res-
ponsabilidades: Desenvolver e
manter as aplicagbes web/ Rea-
lizar a manutengao e criagdo de
novas funcionalidades sistemas
de proprietario/ Desenvolver fun-
cionalidades

44 3305-5689

omaringa.com.br

classificacos

A OUTRA
CAROLINA
DE JEJUS-
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“TODAS AS VAGAS ABERTAS NA AGENCIA DO TRABALHADOR
ESTAO SUJEITAS A ALTERAGOES OU CANCELAMENTOS SEM AVISO
PREVIO”.

As vagas podem ser consultadas de forma online através do site
https://empregabrasil.mte.gov.br/ ou pelo aplicativo Sine Facil. A
consulta também pode ser realizada de forma presencial mediante
prévio agendamento no site www2.maringa.pr.gov.br/site/.

Pedreiro

Servente de obras
Carpinteiro de obras

Auxiliar de linha de produgao
(aprendiz)

Consultor de vendas
Operador de caixa
Carpinteiro

Vendedor porta a porta
Carpinteiro auxiliar

Soldador

Vendedor pracista

Auxiliar de linha de produgao
Auxiliar de jardinagem

na conservagao de vias
permanentes

Operador de telemarketing ativo
e receptivo

Pintor de alvenaria

Soldador mecénico
Montador de estruturas
metalicas

Auxiliar de limpeza

Técnico de enfermagem
Ajudante de obras
Atendente de farmacia -
balconista

Mecanico de automdveis e
caminhdes

Supervisor comercial
Supervisor de operagdes
logisticas

Auxiliar de operagéo
Balconista de agougue
Enfermeiro

Fiscal de loja

Repositor - em supermercados
Motorista entregador
Eletricista de instalagbes de
veiculos automotores
Ajudante de carga e descarga de
mercadoria

Eletricista de instalagbes
Mecanico de bombas hidraulicas
Mecanico de manutengéo de
magquina industrial
Mecanico de manutengéo de
magquinas, em geral
Montador soldador
Operador de maquinas
operatrizes

Operador de pa carregadeira
Panfleteiro

Técnico de telefonia
Costureira em geral
Montador de veiculos
(reparagéo)

Motorista de caminhao
Repositor de mercadorias
Serralheiro

Ajudante de pintor a pistola
Armador de estrutura de
concreto

Atendente de lojas

Auxiliar de mecanico de autos
Auxiliar de pedreiro

Cozinheiro geral

Gerente de drea de vendas
Mecanico de auto em geral
Mecanico montador

Operador de maquinas fixas, em
geral

Pedagogo

Pintor de veiculos (reparagéo)
Recepcionista de hotel
Servente de pedreiro
Supervisor de vendas comercial
Arte-finalista

Auxiliar administrativo (estagio)
Auxiliar de cozinha

Auxiliar de escritorio

Auxiliar de expedigao

Auxiliar de laboratério de
analises clinicas

Bordador, a maquina

Caseiro

Chefe de cozinha

Conferente de carga e descarga
Copeiro de hotel

Encarregado de agougue
Encarregado de padaria
Enfestador de roupas
Engenheiro civil (estagio)
Estampador de tecido
Estoquista

Funileiro industrial

Mecanico de manutengéo de
magquinas agricolas

Monitor interno de alarmes
Montador de equipamentos
elétricos

Montador de mdveis e artefatos
de madeira

Operador de escavadeira
Operador de grua

Operador de retro-escavadeira
Pizzaiolo

Professor de educacgéo artistica
do ensino fundamental
Professor de lingua portuguesa
Representante comercial
auténomo

Técnico em manutencgéo de
equipamentos de informatica
Tratorista agricola

VAGAS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Magarefe

Empacotador

Auxiliar de lavanderia
Operador de caixa
Repositor

Assistente de vendas
Coletor de roupas hospitalar
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Nao faltaram
comemoracgoes e
parabenizagoes para
a ex-governadora

do Parana, ex-
deputada estadual

e federal, esposa

do deputado federal
Ricardo Barros,

Cida Borghetti, pelo
privilégio de mais

um ano rodeada

por seus familiares

e por conquistas.
Cida nao é apenas
nomeada por sua
carreira politica, mas
também pelo exemplo
de mulher forte,
companheira fiel, mae
amorosa e avo coruja!
Parabéns, Cida, e

que venham muitos

e muitos anos pela
frente.

A maravilhosa Sarah Buenno, biomédica, neuropsicoterapeuta, autora e

modelo PCD posou para as lentes da fotografa renomada Luci Lemes na ultima
composig¢ao de campanha da Atrevida, a marca de roupas de praia e fithess
com seus designers modernos e uma pitada luxuosa do tradicional, que vem
ganhando o coragao das mulheres. Sin6nimo de resiliéncia, forgca e IDENTIDADE
PESSOAL, Sarah traz a marca de roupas nao apensa sua imagem mas a uniao
de caracteristicas, pois a “Atrevida nao é apenas um nome de marca, ela é uma
IDENTIDADE!"

Cidadao Honorario de Sarandi

Foi entregue na ultima quinta-feira, 19, o Titulo de Cidadao Honorario de Sarandi
ao Sr. Joao Noma, homenageando e reconhecendo ao fundador e titular da
Noma Motors a maior honraria e mais alto titulo concedido pelo municipio, por
sua trajetoria, anos de dedicagao e ética, que geraram centenas de empregos

e fortaleceram a economia municipal, além de colaborar com diversos projetos
sociais do municipio.



